
BAB V

KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan 

antara lain:

1. Faktor internal yang meliputi kondisi kesehatan, minat belajar, dan 

motivasi berpengaruh terhadap prestasi belajar mahasiswa porgram 

studi DIII  Kebidanan Stikes Alma Ata Yogyakarta angkatan 2008. 

2. Faktor eksternal  yang meliputi lingkungan keluarga, lingkungan 

kampus dan lingkungan masyarakat berpengaruh positif  terhadap 

prestasi belajar  mahasiswa DIII Kebidanan Stikes Alma Ata 

Yogyakarta angkatan 2008.

3. Secara simultan, faktor internal dan eksternal berpengaruh terhadap 

prestasi belajar mahasiswa D III Kebidanan Stikes Alma Ata 

Yogyakarta angkatan 2008 

B. Saran

1. Bagi Mahasiswa Stikes Alma Ata

Mahasiswa menjaga kondisi  kesehatan serta meningkatkan minat 

dan motivasi untuk melakukan aktifitas belajar.

2. Bagi Institusi Stikes Alma Ata

Bagi kampus perlunya ditingkatkan suasana belajar yang lebih 

kondusif  yaitu dengan  mengembangkan tempat belajar yang sejuk 



dan nyaman diluar kelas, serta mengembangkan fasilitas-fasilitas 

belajar  mahasiswa, untuk mendukung proses belajar mahasiswa, 

seperti adanya buku literatur yang lengkap,  fasilitas praktek 

mahasiswa, serta dikembangkan gedung kuliah yang memenuhi 

persyaratan bagi berlangsungnya proses belajar mengajar yang baik. 

3. Bagi Keluarga/ Orang Tua

Bagi orang tua mahasiswa, perlunya ditingkatkan komunikasi 

yang baik dengan anak dengan menanyakan nilai prestasi 

mahasiswa, dan memberikan dukungan kepada mahasiswa untuk 

proses belajar mahasiswa, dengan menyediakan fasilitas belajar  

yang dibutuhkan oleh mahasiswa,

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Perlu adanya penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang 

lain yang mempengaruhi prestasi belajar yang belum terungkap 

dalam penelitian ini.


