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INTISARI

Latar Belakang : Kebersihan organ reproduksi wanita merupakan salah satu
masalah yang dialami remaja putri karena reproduksi yang sehat akan tercapai
apabila remaja menjaga kebersihan organ tubuhnya. Remaja putri akan
mengalami kesulitan menghadapi menstruasi pertama jika tidak mengetahui
tentang kebersihan alat kelamin.

Tujuan : Secara umum bertujuan untuk mengetahui pengetahuan remaja putri
tentang kebersihan alat kelamin

Metode Penelitian : Jenis penelitian ini adalah penelitian yang bersifat deskriptif
kuantitatif, dengan pendekatan cross sectional. Populasi yang diambil adalah
semua remaja putri yang bertempat tinggal di Dusun Wonotoro. Analisa data
menggunakan distribusi frekuensi.

Hasil : Tingkat pengetahuan tentang pengertian kebersihan alat kelamin adalah
baik sebanyak 76,7%. Tingkat pengetahuan tentang tujuan kebersihan alat kelamin
adalah baik sebanyak 73,3%. Tingkat pengetahuan tentang kapan waktu
melakukan kebersihan alat kelamin adalah baik sebanyak 70%. Tingkat
pengetahuan tentang cara melakukan kebersihan alat kelamin adalah baik
sebanyak 76,7%. Tingkat pengetahuan tentang hasil pemeriksaan kebersihan alat
kelamin adalah baik sebanyak 66,7%.

Kesimpulan : Dalam penelitian ini tingkat pengetahuan tentang kebersihan alat
kelamin adalah baik 73,3%.
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KNOWLEDGE OF SEX DURING MENSTRUAL HYGIENE TOOLS HAMLET
WONOTORO GUNUNG KIDUL
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ABSTRACT

Background : Cleaning of the female reproductive organ is one of the problems
experienced by young women because reproductive health is achieved when
adolescents maintain the cleanliness of their organs. Young women will
experience difficulty with the first menstrual period if it does not know about
genital hygiene.
The purpose of this research: In general, aims to find young women about
hygiene knowledge genitals

Destination : The research is descriptive quantitative research, with cross
sectional approach. Population is taken from all young women residing in Hamlet
Wonotoro. Data analysis using frequency distribution.

Results : Of research on the understanding level of knowledge is a good genital
hygiene as much as 76.7%. The level of knowledge about genital hygiene
purposes it is good as much as 73.3%. The level of knowledge about when the
time is doing a good genital hygiene as much as 70%. The level of knowledge
about how to make the genitals is good hygiene as much as 76.7%. The level of
knowledge about genital hygiene inspection results are good as much as 66.7%.

Conclusion : In this study the level of knowledge about genital hygiene is better
73.3%.
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