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INTISARI
Latar Belakang : Pendidikan dan kesehatan adalah dua hal yang tidak
terpisahkan. Kesehatan merupakan syarat utama agar upaya pendidikan dapat
berhasil, begitu pula sebaliknya. Anak usia sekolah dasar merupakan kelompok
yang sangat potensial sebagai sumberdaya manusia khususnya bidang kesehatan.
Salah satu upaya yang telah dilaksanakan untuk meningkatkan kualitas sumber
daya manusia adalah program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS). PHBS
merupakan salah satu program yang bertujuan untuk mengubah perilaku tidak
sehat menjadi sehat.
Tujuan Penelitian : Diketahuinya hubungan antara tingkat pengetahuan siswa
dengan perilaku hidup bersih dan sehat pada siswa Sekolah Dasar Negeri Ngebel.
Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode Diskriptif korelasi
dengan pendekatan Cross sectional. Analisis data menggunakan Korelasi Kendal
tau. Sampel diambil dengan teknik total sampling yaitu semua siswa kelas IV, V
dan VI di Sekolah Dasar Negeri Ngebel yang berjumlah 90 orang. Data diambil
menggunakan kuesioner dan lembar observasi check list perilaku.
Hasil Penelitan : Sebanyak 76 orang (84,4%) responden mempunyai tingkat

pengetahuan dengan kategori baik, cukup 13 orang (14,4%) dan kurang 1 orang
(1,1%). Sedangkan untuk perilaku hidup bersih dan sehat dalam kategori baik 62
orang (68,9%), cukup 27 orang (30,0%) dan kurang 1 (1,1 perilaku hidup bersih
dan sehat kurang. Hasil analisis Kendal tau untuk mengetahui hubungan tingkat
pengetahuan tentang perilaku hidup bersih dan sehat diperoleh nilai sebesar (t)
0,512 dengan nilai p = 0,001 dengan taraf kesalahan 5 % yang berarti bahwa ada
hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku hidup bersih dan sehat
dengan tingkat keeratan sedang (0,476).

Kesimpulan : Ada hubungan antara tingkat pengetahuan siswa dengan perilaku
hidup bersih dan sehat pada siswa Sekolah Dasar Negeri Ngebel.
Kata kunci : Tingkat pengetahuan, perilaku hidup bersih dan sehat.
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CORRELATION BETWEEN THE LEVEL OF KNOWLEDGE TOWARDS
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ABSTRAC
Background: Education and healthy is two things interconected healthy is a
principal condition in order to orts education of product like that just the opposite.
Childern of elemntary school is groups is very potensial as human resources.
Especially in healthy aspec one of the effort had done to increase the quality oh
human resources is clean and healthy live behavior programs (PHBS). It is one of

programs resources aim to change into healthy live behavior.

Objective: Knowing correlation between level of knowledge students with clean
and healthy live behavior students in Ngebel elementary.

Methods: This research uses descriptive method with cross sectional correlation..
Data analysis used kendal tau. Samples were taken with a total sampling
technique that is all the Childern of elemntary school amounting to 90 total
sampels. Data were obtained from questionnaries and check list observation..
Results: Most of subject belonged to good category for level of knowledge 76
(84,4%), less level of knowledge 1 (1,1%), there were for clean and healthy live
behavior to good category 62 (68,9%), enaogh 27 (30,0%) and less 1 (1,1%).
Result analysis kendal tau (0,512) p = 0,001 (p= <5%) there significant
correlation between level of knowledge clean and healthy live behavior student of
Ngebel elementary school with significant level correlation (0,416) medium.
Conclusion: There is a correlation between the level of knowlidge student clean
and healthy live behavior students in Ngebel elementary school.
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