BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasar hasil penelitian, dalam penelitian ini karakteristik responden
di Klinik Pratama Bina Sechat Kasihan Bantul sebagian besar responden
memiliki usia 20-35 tahun (79,3%), berpendidikan SMA (48,3%), memiliki
pekerjaan sebagai IRT (72,4%), memiliki paritas 2 (39,7%), memiliki jarak
rumah ke tempat kesehatan pada kategori jauh (58,6%). Sebagian besar
responden memiliki durasi menyusui < 1 jam sebanyak 38 responden
(65,5%). Sebagian besar responden yang memiliki durasi menyusui < 1 Jam
adalah responden yang berusia 20-35 tahun yaitu sebanyak 62,1%. Sebagian
besar responden yang memiliki durasi menyusui < 1 Jam adalah responden
yang berpendidikan menengah yaitu sebanyak 32,8%. Sebagian besar
responden yang memiliki durasi menyusui > 1 jam adalah responden yang
tidak bekerja yaitu sebanyak 27,6%. Sebagian besar responden yang memiliki
durasi menyusui < 1 Jam adalah responden yang memiliki paritas < 2 yaitu
sebanyak 43,1%. Sebagian besar responden yang memiliki durasi menyusui <
1 Jam adalah responden yang memiliki jarak rumah jauh dengan pelayanan

kesehatan yaitu sebanyak 41,4%.
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Bagi Klinik Pratama Bina Sehat

Perlunya melakukan penyuluhan kepada ibu menyusui sebagai masukan
dan sebagai referensi data bagi Klinik Pratama Bina Sehat dalam hal
karakteristik ibu menyusui.

Bagi Universitas Alma Ata

Perlunya menambah menambah referensi baru terutama mengenai
karakteristik ibu menyusui agar mahasiswa dapat mencari informasi
dengan mudah sesuai yang diperlukan dalam penelitian.

Bagi Peneliti Selajutnya

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi bagi peneliti selanjutnya

sehingga penelitian ini dapat dikembangkan lebih luas.
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