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Latar Belakang: Kehamilan remaja adalah kehamilan yang terjadi pada wanita
usia antara 14 — 19 tahun baik melalui proses pra nikah atau nikah. Beberapa
kasus yang ditemui pada remaja hamil didasarkan pada kenyataan lebih dari 50%
remaja hamil tidak menerima perawatan prenatal sampai trimester kedua, 10%
remaja hamil tidak menerima perawatan prenatal sampai trimester ketiga.

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran perilaku ibu hamil remaja dalam merawat
kehamilannya di Kecamatan Sedayu Kabupaten Bantul Tahun 2014

Metode: Jenis penelitian adalah deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu hamil yang berusia 17-
20 tahun di di Puskesmas Sedayu. Penelitian ini dilakukan pada saat kunjungan
imunisasi. Cara pengambilan sampel adalah dengan Teknik total sampling. Analisa
data yang digunakan adalah analisis univariat.

Hasil: Sebagian besar ibu hamil remaja menjawab ya untuk pertanyaan perilaku
suntik TT yaitu sebanyak 26 responden (66.7%). Sebagian besar ibu hamil remaja
menjawab ya untuk pertanyaan perilaku mengkonsumsi tablet Fe yaitu sebanyak
31 responden (79.5%). Sebagian besar ibu hamil remaja menjawab ya untuk
pertanyaan perilaku pola seksual yaitu sebanyak 30 responden (78.9%). Sebagian
besar ibu hamil remaja menjawab ya untuk pertanyaan perilaku melakukan ANC
yaitu sebanyak 31 responden (79.5%)

Kesimpulan: Sebagian besar ibu hamil remaja menjawab ya untuk pertanyaan
perilaku merawat kehamilan yaitu sebanyak 25 responden (64.1%)

Kata Kunci: Perilaku Ibu Hamil Remaja, Merawat Kehamilan.
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