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Latar belakang: Penduduk Indonesia semakin tahun semakin meningkat. Untuk
menekan laju pertumbuhan penduduk pemerintah mencanangkan progran
keluarga berencana pasca persalinan. DiKota Yogyakarta yang menggunakan KB
pasca persalinan sebanyak 527 sedangkan dipuskesmas jetis kota 167 dari 363
sasaran ibu hamil. Sukses atau tidaknya program keluarga berencana dipengaruhi
oleh pengetahuan dan pendidikan.

Tujuan: Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil TM III tentang KB
pasca persalinan di Puskesmas Jetis Kota.

Metode: Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Sampel diambil dengan tehnik sampling jenuh yang berjumlah 45 orang
ibu hamil TM III. Analisis data menggunakan analisis univariat.

Hasil : Hasil penelitian menunjukan sebagian besar ibu hamil trimester III berusia
20-35 tahun (77,7%), berpendidikan SMA (37,8%), tingkat pengetahuan ibu
hamil sebagian besar berpengetahuan cukup (51,1%). Sebagian besar berencana
menggunakan KB suntik setelah melahirkan (44,4%).

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan ibu hamil trimester III tentang KB pasca
persalinan sebagian besar berpengetahuan cukup

Kata kunci : Tingkat pengetahuan, ibu hamil, KB pasca persalinan.
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ABSTRACT

IMAGE OF THE KNOWLEDGE LEVEL OF PREGNANT IN TM 111
ABOUT FAMILY PLANNING PASCA BABY-BORN IN CLINIC JETIS
CENTER YOGYAKARTA

Nining Kurnia', Yhona Paratmanitya®, Oktaviana Maharani’

Background : a growth of Indonesian citizen is increased every year. Then the
goverment makes family planning pasca baby-born to press rate of the Indonesian
growth. Family planning is used by 527inYogyakarta cebter pasca baby-born
while Jetis center uses 167from 363 as object. A succession ofthis program is
influenced by knowledge or education.

Purpose : to know the image of the knowledge level of pregnant in tm III about
family planning pasca baby-born in clinic jetis center yogyakarta

Methode : a kind of this reseach is descriptive quantitative with cross sectional
approach. The sample is taken with saturated sampling technic withamount of 45
pregnant TM III. The data analysys uses univariate analysys.

Result : this research result shows most of pregnants in tm III which the ages are
20-35 years (77,7%), high school education (37,8%), the knowledge level of
pregnant is enough ( 51,1%). Most of pregnant decides to use family planning
injection pasca baby-borning (44,4%)

Conclusion : the knowledge level of pregnant in tm III about family planning
pasca baby-born is mostly high educated.

Keywords : the knowledge level, pregnant, family planning pasca baby-born.
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