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Latar Belakang: Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) untuk mendeteksi
kanker payudara harus disosialisasikan lebih gencar. Ini adalah cara termudah dan
termurah mengetahui adanya benjolan yang kemungkinan besar berkembang
menjadi kanker ganas. SADARI atau periksa payudara sendiri dilakukan dengan
rutin dengan cara merabanya merupakan langkah penting untuk deteksi dini
kanker payudara. Hal ini dapat dijadikan kebiasaan karena mudah, murah, cepat,
dan efektif untuk semakin mengenal dan menyadari jika terdapat suatu hal yang
tidak normal pada payudara.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan wanita usia subur
tentang kanker payudara dengan perilaku Pemeriksaan Payudara Sendiri
(SADARI) di Desa Melikan kecamatan Rongkop Kabupaten Gunung Kidul tahun
2014.

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian observasional, dengan
rancangan penelitian cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah semua
Wanita Usia Subur (WUS) di Desa Melikan Kecamatan Rongkop Kabupaten
Gunung Kidul tahun 2014 sebanyak 200 orang dengan menggunakan random
sampling. Analisa data yang digunakan adalah Kendal Tau

Hasil: Karakteristik wanita usia subur di Desa Melika sebagian besar responden
berusia 20-35 tahun, sebagian besar responden berpendidikan menengah
(SMA/SMK), sebagian besar responden adalah wanita usia subur yang bekerja.
Tingkat Pengetahuan Wanita Usia Subur Tentang Kanker Payudara di Desa
Melikan Kecamatan Rongkop Kabupaten Gunung Kidul sebagian besar responden
memiliki tingkat pengetahuan cukup 41.7%. Perilaku Pemeriksaan Payudara
Sendiri (SADARI) pada wanita usia subur di desa Melikan Kecamatan Rongkop
Kabupaten Gunung Kidul sebagian besar wanita usia subur melakukan perilaku
SADARI 72.2%.

Simpulan: Ada Hubungan Tingkat Pengetahuan Wanita Usia Subur Tentang
Kanker Payudara Dengan Perilaku Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) di
Desa Melikan Kecamatan Rongkop Kabupaten Gunung Kidul tahun 2014.
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