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Latar Belakang: Masih rendahnya penggunaan ASI di Indonesia dikarenakan
faktor sosial budaya, kurangnya pengetahuan ibu hamil, keluarga dan masy arakat
akan pentingnya ASI, serta jajaran kesehatan yang belum sepenuhnya mendukung
Peningkatan Pemberian A SI (PP-ASI). Masalah ini diperparah dengan gencarnya
promosi susu formula dan kurangnya dukungan dari masyarakat, termasuk
institusi yang memperkerjakan perempuan yang belum memberikan tempat dan
kesempatan bagi ibu menyusui di tempat kerja (seperti ruang ASI).

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu menyusui tentang
pemberian makanan pendamping ASI (MP-ASI) pada bayi usia 0-12 Bulan di
Dusun Bogoran Trirenggo Bantul Yogyakarta Tahun 2013.

Metode: Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif den gan pendekatan cross
sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu menyusui yang memiliki bayi
usia 0-12 bulan di dusun Bogoran, Trirenggo, Bantul, Yogyakarta dengan jumlah
45 orang. Metode pengambilan sampel yang digunakan yaitu ftotal sampling
sehingga seluruh populasi dijadikan sebagai sampel.

Hasil: Hasil penelitian didapatkan responden berjumlah 30 (66,7%) ibu
menyusui dari jumlah keseluruhan responden yaitu 45 ibu menyusui dan tingkat
kepatuhan ibu terhadap pemberian makan pendamping ASI (MP-ASI) sebagian
besar memiliki tingkat kepatuhan pada kategori sesuai, yaitu sebanyak 34
responden (75,6%).

Kesimpulan: Pengetahuan ibu menyusui tentang MP-ASI pada bayi usia 0-12
bulan di Dusun Bogoran Trirenggo Bantul Yo gy akarta tergolong cukup baik.

Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan M P-ASI
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OVERVIEW OF KNOWLEDGE BREAS TFEED ING MOTHER ABOUT
PROVISION OF FOOD A COMPANION BREAST-FED (MP-ASI) ON
THE BABY AGE 1-12 MONTHS IN HAMLET BOGORAN
TRIRENGGO BANTUL YOGYAKARTA 2013'

ABSTRACT
Sr Sulasti Wulandariz, Ircham Mafchfoedz3, Desiana Pitta Sari’

The background: the use of breast-fed in Indonesia was still low due to social
and cultural factors, a lack of knowledge pregnant mother family and community
about the importance of breast-fed, and officials from health that has not been
fully supports the increase of granting breast-fed (pp-asi). This problem is
compounded by how intense promotion infant formulas and lack of support from
the public, including the institutions that hire women who have not give the place
and occasion for nursing mother at work (such as space breast-fed).

Objective: to know the picture knowledge nursing mother on the provision of
food a companion breast-fed ( mp-asi ) on the baby age 0-12 months in our hamlet
Bogoran Trirenggo Bantul Yogyakarta 2013.

Method: a kind of this research is descriptive quantitative with the approach of
cross sectional. Population in this research is nursing mother who have babies age
0-12 months in our hamlet Bogoran, Trirenggo, Bantul, Yogyakarta by the
number of 45 people. A method of the sample used that is, total of sampling so the
entire population be used as a sample.

Results: the results obtained respondents to 30 (66,7%) nursing mother of a
whole number respondents, 45 nursing mother and compliance rate mother
against feeding companion breast-fed (mp-asi) mostly having compliance rate in
the prologue appropriate, namely about 34 respondents (75,6%).

Conclusion: knowledge nursing mother about mp-asi in infants age 0-12 months
in our hamlet bogoran trirenggo bantul jogjakarta appertain good enough.
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