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INTISARI

Latar Belakang : Seks pranikah sudah banyak merambah di dunia, khususnya
Indonesia. Hal ini tidak hanya dilakukan oleh orang dewasa saja namun sudah
banyak dilakukan oleh para remaja. Kondisi ini hampir serupa di Daerah Istimewa
Yogyakarta, khususnya Kabupaten Sleman.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan tentang
bahaya dan pencegahan seks pra nikah pada siswa siswi kelas XI di MAN Tempel
Sleman Yogyakarta

Metode : Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif dengan
rancangan penelitian survey deskriptif. Penelitian ini hanya diobservasi sekali saja
dan semua subjek diamati pada waktu yang sama tetapi diukur pada waktu
kejadian. Jumlah responden 135 siswa siswi kelas XI. Alat ukur menggunakan
kuesioner, hasil ukur baik jika jawaban benar 76 — 100%, cukup jika jawaban 56 —
75% , dan kurang jika jawaban <56%. Penelitian ini menggunakan uji validitas
isi.

Hasil : Kajian yang dilakukan dalam penelitian ini menunjukkan bahwa siswa
siswi MAN Tempel sebagian besar memiliki tingkat pengetahuan yang baik
tentang bahaya seks pranikah dan pencegahannya. Pengetahuan mereka tentang
bahaya lebih baik daripada tentang pencegahan seks pranikah. tingkat
pengetahuan tentang bahaya seks pranikah dan pencegahannya pada siswa siswi
MAN Tempel kelas XI menunjukkan 121 responden atau 89,6% masuk dalam
kategori baik. sedangkan 14 responden atau 10,4% masuk dalam kategori cukup.
Kesimpulan : Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan siswa siswi
MAN Tempel lebih banyak tentang bahaya seks pranikah daripada
pencegahannya. Secara keseluruhan tingkat pengetahuan tentang bahaya seks
pranikah dan pencegahannya siswa siswi baik.

Saran : Bagi peneliti selanjutnya yang berminat untuk melakukan penelitian
tentang kesehatan reproduksi hendaknya memanfaatkan hasil penelitian ini
sebagai informasi awal dan melakukan penelitian dengan jenis analitik, misalnya
untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan perilaku remaja.

Kata kunci : Pengetahuan tentang bahaya seks pranikah dan pencegahannya.
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OVERVIEW OF KNOWLEDGE ON THE DISADVANTAGES OF
PREMARITAL SEX AND ITS PREVENTION IN STUDENTS OF GRADE
XI OF MADRASAH ALIYAH NEGERI (MAN) TEMPEL SLEMAN
YOGYAKARTA 2012
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ABSTRACT

Background: Premarital sex is getting common in Indonesia, not only among
adults but also teenagers. Similar condition also occurs in Yogyakarta Special
Territory, especially District of Sleman.

Objective: The study aimed to identify knowledge on the disadvantages and the
prevention of premarital sex in students of grade XI of MAN Tempel Sleman
Yogyakarta.

Method: The study was descriptive with survey design. Observation and
assessment were made to all subjects once at the same time involving as many as
135 respondents of students of grade XI. Assessment used questionnaire, the
result was categorized as good for correct answers 76%-100%, average for correct
answers 56%-75%, and poor for correct answers less than 56%. Analysis used
content analysis test.

Result: The result of the study showed the majority of students of grade XI of
MAN Tempel Sleman had good knowledge on the disadvantages of premarital
sex and its prevention. Their knowledge on the disadvantages was better than on
the prevention of premarital sex. Knowledge on premarital sex and its prevention
belonged to good category in 121 respondents (89.6%) and average category in 14
respondents (10.4%).

Conclusion: Students of grade XI of MAN Tempel Sleman had better knowledge
on the disadvantages of premarital sex than on its prevention. Overall knowledge
of the students on the disadvantages of premarital sex and its prevention belonged
to good category.

Suggestion: Future researchers interested in doing research on reproductive
health should used the result of the study as preliminary information and used
analytic type of study to identify correlation between knowledge and behavior of
teenagers.
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