INTISARI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN SIKAP TERHADAP DAMPAK
ROKOK BAGI KESEHATAN PADA SISWA
KELAS XII SMA N 10 YOGYAKARTA'

Dian Fatimah® , Kirnantoro®, Wahyuningsih4
Latar Belakang : Kematian di negara berkembang disebabkan karena merokok. Hampir 5 juta
orang mati setiap tahun yang disebabkan oleh berbagai penyakit terkait dengan tembakau. Dalam
rangka peringatan Hari Anti Tembakau Internasional, Indonesia termasuk lima besar sebagai
negara dengan konsumsi rokok di dunia. Dari hasil survey di Yogyakarta, usia sekolah di DIY
yang menjadi perokok cenderung meningkat tajam.
Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan dengan sikap
terhadap dampak rokok bagi kesehatan pada siswa kelas XII SMA N 10 Yogyakarta.
Metode Penelitian : Jenis penelitian deskriptif korelasional dengan pendekatan cross sectional.
Sampel diambil dengan teknik simple random sampling, hingga di peroleh sampel sebanyak 68
orang siswa kelas XII di SMA N 10 Yogyakarta. Instrumen penelitian adalah kuesioner dan
hasil penelitian dianalisis dengan menggunakan uji statistik Chi square.
Hasil Penelitian : Siswa dengan tingkat pengetahuan baik mayoritas atau sebagian besar
memiliki sikap positif terhadap dampak rokok bagi kesehatan sebanyak 32 orang (84,2%). Siswa
dengan tingkat pengetahuan cukup mayoritas terhadap dampak rokok bagi kesehatan memiliki
sikap positif sebanyak 12 (54,5%). Sedangkan tingkat pengetahuan kurang mayoritas atau
sebagian besar memiliki sikap negatif terhadap dampak rokok bagi kesehatan sebanyak 6 orang
(75,0%). Hasil perhitungan statistik menggunakan uji chi square diperoleh p-value sebesar
0,001 <a (0,05).
Kesimpulan : Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan sikap terhadap
dampak rokok bagi kesehatan pada siswa kelas XII SMA N 10 yogyakarta.
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ABSTARCT

LEVEL KNOWLEDGE RELATIONSHIP WITH ATTITUDE TOWARD SMOKING
FOR HEALTH IMPACT ON STUDENTS
CLASS XII SMA N 10 YOGYAKARTA ?

Dian Fatimah® , Kirnantoro’, Wahyuningsih8
Background: Mortality in developing countries caused by smoking. Nearly 5 million people die
every year caused by various diseases related to tobacco. In commemoration of International Day
against Tobacco, Mangkunegoro 2006, said Indonesia was among five large as the state with the
consumption of cigarettes in the world. From the results of the survey in Yogyakarta, DIY school
age who become smokers tend to increase sharply.
Objective: To determine the relationship between the level of knowledge with attitudes toward
the health impact of smoking on the class XII students SMA N 10 Yogyakarta.
Method: The study was descriptive correlational, cross sectional approach. Samples taken by
simple random sampling technique, until the obtained sample of 68 high school students in the
class XII N 10 Yogyakarta. Research instruments were questionnaire and results were analyzed
by using statistical Chi square test.
Results: Students with good knowledge level of the majority or most have positive attitudes
toward the health impact of smoking foras many as 32 people (84.2%). Students with sufficient
knowledge level of the majority of the impact of smoking to health have a positive attitude as
much as 12 (54.5%). While the level of knowledge about the majority or most have a negative
attitude towards the impact of smoking to the health of as many as 6 people (75.0%). The result
of statistical calculation using chi square test p-value obtained is 0,001 <a (0.05).
Conclusion: There was a significant correlation between the level of knowledge with attitudes
toward the health impact of smoking for high school student in class XII N 10 yogyakarta.
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