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Latar Belakang Kehamilan merupakan masa kehidupan yang penting, baik bagi
ibu ataupun calon bayi. Masa itu ibu harus mempersiapkan diri sebaik-baiknya
untuk menyambut kelahiran bayinya. Faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya
BBLR antara lain faktor internal meliputi umur ibu, parietas, jarak kelahiran,
kesehatan ibu, kadar Hb, ukuran antropometri ibu hamil dan faktor eksternal
meliputi kondisi lingkungan, masukan makanan ibu selama hamil, jenis
perkerjaan (status ekonomi), tingkat pendidikan ibu dan bapak (kepala keluarga)
dan tingkat sosial ekonomi. Studi pendahuluan di RSUD Sleman diperoleh data
199 kasus BBLR, diketahui ibu dengan paritas primipara 44,2 %, paritas
multipara 46,7% dan ibu dengan grandepara 10,5%, sedangkan untuk umur ibu,
diketahui < 20 tahun 7,03%, untuk 20 — 35 tahun 67,8%, > 35 % tahun 21,1%.
Tujuan: Untuk mengetahui hubungan umur dan paritas ibu dengan kejadian berat
badan lahir rendah bayi di RSUD Sleman Tahun 2013

Metode: Jenis penelitian adalah deskriptif analitik dengan pendekatan Cross
Sectional. Penelitian dilakukan terhadap bayi yang lahir dengan BBLR di RSUD
Sleman dari bulan Januari-M aret 2013 sebanyak 30 orang Data merupakan data
primer yang diperoleh rekam medik.

Hasil: Sebagian besar ibu bersalin berumur 30-35 tahun. Sebagian besar paritas
ibu bersalin adalah multipara. Berat bayi lahir sebagian besar normal. Ada
hubungan yan g signifikan antara umur ibu dengan kejadian berat bayi lahir rendah
di RSUD Sleman Yogyakarta. Ada hubungan yang signifikan antara paritas ibu
dengan kejadian berat bayi lahir rendah di RSUD Sleman Yo gy akarta
Kesimpulan : Ada hubungan yang signifikan antara umur dan paritas ibu bdengan
kejadian berat bayi lahir rendah di RSUD Sleman Yogyakarta
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