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Latar Belakang : Hasil sensus tahun 2013, jumlah kematian ibu di provinsi DIY
pada tahun 2013 mengalami peningkatan dari tahun 2012  yaitu sebesar
40/100.000 menjadi 150/100.000 kelahiran hidup (Dinkes Yogyakarta, 2013).
Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan terhadap + 19 responden
didapatkan bahwa ibu hamil yang merasa bingung, takut, cemas dan khawatir
terhadap kehamilannya sebanyak 8 ibu hamil (42,10%) dan ibu hamil yang
melakukan pemeriksaan dengan ditemani suaminya sebanyak 6 ibu hamil
(31,57%).

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan peran suami dengan tingkat kecemasan ibu
hamil trimester Il di Puskesmas Kota Gede [ Yogyakarta.

Metode :Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik dengan
rancangan penelitian cross sectional. Subjek penelitian adalah ibu hamil trimester
Il di Puskesmas Kota Gede I. Jumlah sampel yang digunakan adalah 50
responden, teknik pengambilan sampel menggunakan Accidental Sampling.
Teknik analisa data yang digunakan yaitu Chi Square (oo = 0,05). Alat ukur yang
digunakan adalah kuesioner.

Hasil :data yang diperoleh dari penelitian ini menunjukan sebagian besar suami
ibu hamil sudak berperan baik yaitu 37 orang (74%) dan ibu hamil sebagian besar
mengalami kecemasan sedang yaitu 41 orang (82%). Dari hasil uji statistik
menghasilkan x*= 15,304 dan nilai p = 0,004 dengan C = 0,306.

Kesimpulan :bahwa penelitian ini ada hubungan yang signifikan antara peran
suami terhadap tingkat kecemasan ibu hamil trimester 11l dengan derajat kerana
yang rendah.

Kata Kunci : Peran Suami, Tingkat Kecemasan Ibu Hamil Trimester III,
Puskesmas Kota Gede 1.
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