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A. PENDAHULUAN 

Penggunaan internet di Indonesia setiap tahunnya berkembang sangat pesat. Berdasarkan 

hasil survei Asosiasi Penyenggara Jasa Internet Indonesia (APJII) pengguna internet di 

Indonesia mencapai 78,19% dari total populasi di tahun periode 2022 – 2023. Dengan adanya 

perkembangan terhadap penggunaan internet, membuat teknologi berkembang semakin pesat 

dan banyak terjadi transformasi digital di segala  bidang kehidupan masyarakat. 

Internet merupakan jaringan komunikasi yang menghubungkan jutaan orang yang 

dipisahkan oleh jarak dan waktu dari seluruh belahan dunia. Selain memudahkan komunikasi 

masyarakat seluruh dunia dengan kehadiran internet terdapat juga sisi negative dengan 

kehadiran internet tersebut. Pengaruh dari konten bersifat negative diberbagai media internet 

seperti  gambar atau video porno yang dapat merusak kognitif penggunanya, perjudian, 

pelecehan secara online, penipuan, pencermaran nama baik dan berita bohong. Selain itu Media 

sosial juga memiliki dampak negative salah satunya adalah cyberbulliying yang bisa menimpa 

siapa saja. 

Penggunaan internet akan mempengaruhi keamana data yang ada didalam device yang 

digunakan. Jika pengguna sering mengakses sisi negative internet maka device yang digunakan 

aka rentan terhadap pencurian data, pengurangan kinerja hardware, smartphone, dan proses 

kerja sistem operasi smartphone. 

Untuk mengatasi berbagai dampak negative tersebut diperlukan upaya oleh berbagai pihak. 

Upaya yang dilakukan bertujuan untuk meningkatkan pemahaman yang cukup mengenai 

penggunaan internet secara bijak sehingga memaksimalkan dampak positif internet  dan 

meminimalkan dampak negatif berinternet. 

Dalam rangka meningkatkan pemahaman penggunaan internet yang sehat dan aman maka 

diperlukan adanya pengabdian masyarakat berupa sosialisasi Internet Sehat dan Aman untuk 

memberikan pengetahuan pemanfaatan internet secara bijak dan dapat menyaring informasi 

yang didapatkan, kemudian diharapkan dapat menghindari diri sendiri atau keluarga dari 

dampak – dampak negative penggunaan internet.  

 

 

 

 



 
 

 
 

 

B. TUJUAN 

Adapun tujuan Penyuluhan Penggunaan Internet Yang Sehat Dan Aman  Bagi 

Masyarakat RT 02 Karanggayam adalah sebagai berikut: 

1. Memberikan pengetahuan macam – macam bahaya di internet 

2. Memberikan pengetahuan tentang tips – tips penggunaan internet yang sehat dan aman 

3. Memberikan pengetahuan tentang kiat melindungi privasi keluarga. 

 

C. MANFAAT PENGABDIAN 

Manfaat Penyuluhan Penggunaan Internet Yang Sehat Dan Aman  Bagi Masyarakat RT 

02 Karanggayam adalah sebagai berikut: 

1. Manfaat Bagi Siswa 

a. Bertambahnya wawasan tentang penggunaan internet sehat dan aman dan terhindar 

dari situs – situs yang berbahaya yang termasuk ke dalam konten negative. 

b. Peningkatan pengetahuan pemanfaatan internet secara bijak dan menyaring 

informasi yang beredar di internet. 

2. Manfaat Bagi Program Studi S1 Informatika 

a. Mengembangkan keilmuan. 

b. Pengabdian masyarakat ini diharapkan dapat menjadi sarana untuk turut berperan 

serta dalam meningkatkan kualitas Pendidikan, berupa pengejawantahan ilmu dan 

pengetahuan yang diperoleh dari Lembaga Pendidikan tinggi. 

3. Manfaat Bagi Universitas 

a. Meningkatkan hubungan baik kerjasama antara Universitas dengan desa 

Karanggayam Caturtunggal Sleman 

b. Media sarana promosi Universitas Alma Ata khususnya Program Studi S1 

Informatika. 

 

 

 

 



 
 

 
 

D. METODE YANG DITERAPKAN 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan 

Pada bagian ini akan dideskripsikan kerangka kerja dari Penyuluhan Penggunaan 

Internet Yang Sehat Dan Aman  Bagi Masyarakat RT 02 Karanggayam  sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Kerangka perencanaan program penyuluhan  

Berdasarkan gambar 1, kerangka perencanaan program Penyuluhan Penggunaan 

Internet Yang Sehat Dan Aman  Bagi Masyarakat RT 02 Karanggayam adalah sebagai 

berikut. Langkah awal adalah survey ke lokasi yang akan dijadikan tempat pelaksanan 

pengabdian masyarakat dan melakukan kesepakatan. Setelah terjadi kesepakatan antara 

kedua belah pihak langkah selanjutnya yaitu pembuatan materi yang akan disampaikan 

pada saat pelaksanaan  pengabdian masyarakat. Setelah terlaksananya kegiatan dilakukan 

evaluasi kegiatan dan menyusun laporan akhir kegiatan pengabdian masyarakat. 

E. WAKTU DAN TEMPAT KEGIATAN 

Kegiatan ini akan dilaksanakan pada bulan Juni 2023. Bertempat di Karanggayam, 

Caturtunggal, Depok, Sleman. Adapun rencana kegiatan secara lebih rinci adalah sebagai 

berikut. 

 

 

 

 

Persiapan 

Pelaksanaan Kegiatan 

Pembuatan Materi 

Evaluasi Kegiatan 

Penyusunan Laporan Akhir 



 
 

 
 

No Kegiatan 

Tanggal Pelaksanaan 

Senin, 5 

Juni 

2023 

Rabu, 7 

Juni 

2023 

Jumat, 

9 Juni 

2023 

Senin, 12 

Juni 

2023 

Kamis, 

15 Juni 

2023 

1. Persiapan Proposal 

dan Pemetaan Ide 

13.30-

16.00 

    

2. Pembuatan Dokumen 

Awal 
 

09.00-

13.00 

   

3. Kunjungan Survey 

Lapangan 
 

 13.00-

16.00 

  

4. Penyampaian Hasil 

Survey 
 

  09.00-

11.00 

 

5. Pembuatan Dokumen 

Proposal 
 

  13.00-

16.00 

 

7. Presentasi  
 

   13.00-

14.00 

 

F. BIDANG DAN BENTUK KEGIATAN 

Bentuk kegiatan yang diterapkan dalam Penyuluhan Penggunaan Internet Yang Sehat Dan 

Aman  Bagi Masyarakat RT 02 Karanggayam, peserta mendapat pemaparan mengenai: 

a. Pengertian Internet Sehat 

b. Jenis- jenis Ancaman Pada Internet 

c. Tips – tips menggunakan Internet Sehat dan Aman 

G. PENYELENGGARA KEGIATAN 

Penyelenggara kegiatan ini adalah Ketua RT 02 Karanggayam bekerjasama dengan 

Program Studi S1 Informatika Universitas Alma Ata Yogyakarta. 

 



 
 

 
 

H. SASARAN 

Sasaran dari kegiatan ini adalah Masyarakat RT 02 Karanggayam  

I. ORGANISASI PELAKSANA 

Ketua Pelaksana 

Nama   : Dita Danianti, S.Kom., M.Kom 

NIDN   : 0530079103 

Tugas   : Pemateri Utama 

J. KESIMPULAN DAN SARAN  

a. KESIMPULAN  

Penyuluhan terselengara dengan baik dan berjalan dengan lancar sesuai dengan rencana 

kegiatan yang sudah di susun. Kegiatan ini mendapat sambutan yang baik terbukti dengan 

tingkat kehadiran yang cukup tinggi dan antusias peserta saat mengikuti  dengan tidak 

meninggalkan tempat sebelum acara berakhir.  

b. SARAN 

Diharapkan pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat diwaktu yang akan datang 

dapat memberikan sumbangsih ilmu lainnya khususnya yang berkaitan dengan teknologi 

informasi, sehingga dapat bermanfaat terhadap masyarakat pada umumnya dan civitas 

Program Studi S1 Informatika Universitas Alma Ata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

DOKUMENTASI 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 

A. Rincian Anggaran Biaya 

  

No Nama Qty  Harga   Total  

1 Snack  25 10.000 250.000 

2 Kuota Internet Peserta 25 100.000 250.000 

3 Fotokopi Modul 25 5.000 125.000 

4 Transportasi 1 100.000 100.000 

Grand Total Rp. 725.000 

 

B. Materi Presentasi 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 


