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JURNAL MENGAJAR DOSEN 

SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

 
Mata Kuliah : Elective Course: Health Promotion Program for Elderly 

Dosen Pengampu : Mulyanti, S.Kep., Ns., MPH. 

Program Studi : S1 ILMU KEPERAWATAN 

Sem/Ruang/Kelas : 08/MAM 101/01 

Jml Peserta : 42 

 

No Pertemuan 
Hari/ Tgl 

Jam 

Materi Yang disampaikan Jml hadir mahasiswa 

Hadir  Tidak hadir  % 

Hadir  

1 Selasa, 23 Mei 2023 

Jam 08.30-10.25 WIB 

Penjelasan silabus dan rencana pembelajaran  

Penjelasan konsep promosi kesehatan  

Dosen : Mulyanti 

42 - 100 

2 Selasa, 23 Mei 2023  

Jam 13.00-14.40 WIB 

Strategi dan Media promosi kesehatan  

Dosen : Deny Yuliawan 

42 - 100 

3 Rabu, 24 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Teknik komunikasi pada lansia selama pemberian promosi kesehatan 

Dosen : Despita Pramesti 

42 - 100 

4 Rabu, 24 Mei 2023 

Jam 14.45-16.25 WIB 

Tahap-tahap promosi kesehatan  

Dosen : Mulyanti  

42 - 100 

5 Kamis, 25 Mei 2023 

Jam 08.45-10.25 WIB 

Strategi keperawatan komunitas  

Dosen : Brune Indah Yulitasari  

42 - 100 

6 Kamis, 25 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Pengkajian khusus pada lansia  

Dosen : Nindita Kumalawati Santosa 

42 - 100 

7 Kamis, 25 Mei 2023 

Jam 13.00-14.40 WIB 

Penyusunan SAP  

Dosen : Mulyanti  

42 - 100 

8 Jumat, 26 Mei 2023 

Jam 08.45-10.25 WIB 

Pendampingan penyusunan askep lansia  

Dosen : M. Ischaq Nabil As Shidiqi 

42 - 100 

9 Jumat, 26 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Penyusunan media promosi kesehatan  

Dosen : Deny Yuliawan 

42 - 100 

10 Senin, 29 Mei 2023 

Jam 08.45-10.25 WIB 

Roleplay promosi kesehatan pada lansia (1) 

Dosen : Despita Pramesti 

42 - 100 

11 Senin, 29 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB  

Roleplay promosi kesehatan pada lansia (2) 

Dosen : Brune Indah Yulitasari 

42 - 100 

12 Selasa, 30 Mei 2023  

Jam 08.30-10.25 WIB 

Roleplay promosi kesehatan pada lansia (3) 

Dosen : Despita Pramesti 

42 - 100 

PERGURUAN TINGGI ALMA ATA 

S1 - ILMU KEPERAWATAN 
Jl. Ringroad Barat Daya No. 1 Tamantirto, Yogyakarta 



13 Selasa, 30 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Penyusunan laporan promosi kesehatan (1) 

Dosen : M. Ischaq Nabil As Shidiqi 

42 - 100 

14 Rabu, 31 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Penyusunan laporan promosi kesehatan (1) 

Dosen : Nindita Kumalawati Santosa 

42 - 100 

 

 
 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi S1 - Ilmu Keperawatan, 

 
 
 

 
Sofyan Indrayana, S.Kep., Ns., MS. 

NIP. 2201210280 



 

 

 

 

JURNAL MENGAJAR DOSEN 

SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

 
Mata Kuliah : Elective Course: Health Promotion Program for Elderly 

Dosen Pengampu : Mulyanti, S.Kep., Ns., MPH. 

Program Studi : S1 ILMU KEPERAWATAN 

Sem/Ruang/Kelas : 08/MAM 101/02 

Jml Peserta : 45 

 

No Pertemuan 
Hari/ Tgl 

Jam 

Materi Yang disampaikan Jml hadir mahasiswa 

Hadir  Tidak hadir  % 

Hadir  

1 Selasa, 23 Mei 2023 

Jam 08.30-10.25 WIB 

Penjelasan silabus dan rencana pembelajaran  

Penjelasan konsep promosi kesehatan  

Dosen : Mulyanti 

45 - 100 

2 Selasa, 23 Mei 2023  

Jam 13.00-14.40 WIB 

Strategi dan Media promosi kesehatan  

Dosen : Deny Yuliawan 

45 - 100 

3 Rabu, 24 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Teknik komunikasi pada lansia selama pemberian promosi kesehatan 

Dosen : Despita Pramesti 

45 - 100 

4 Rabu, 24 Mei 2023 

Jam 14.45-16.25 WIB 

Tahap-tahap promosi kesehatan  

Dosen : Mulyanti  

45 - 100 

5 Kamis, 25 Mei 2023 

Jam 08.45-10.25 WIB 

Strategi keperawatan komunitas  

Dosen : Brune Indah Yulitasari  

45 - 100 

6 Kamis, 25 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Pengkajian khusus pada lansia  

Dosen : Nindita Kumalawati Santosa 

45 - 100 

7 Kamis, 25 Mei 2023 

Jam 13.00-14.40 WIB 

Penyusunan SAP  

Dosen : Mulyanti  

45 - 100 

8 Jumat, 26 Mei 2023 

Jam 08.45-10.25 WIB 

Pendampingan penyusunan askep lansia  

Dosen : M. Ischaq Nabil As Shidiqi 

45 - 100 

9 Jumat, 26 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Penyusunan media promosi kesehatan  

Dosen : Deny Yuliawan 

45 - 100 

10 Senin, 29 Mei 2023 

Jam 08.45-10.25 WIB 

Roleplay promosi kesehatan pada lansia (1) 

Dosen : Despita Pramesti 

45 - 100 

11 Senin, 29 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB  

Roleplay promosi kesehatan pada lansia (2) 

Dosen : Brune Indah Yulitasari 

45 - 100 

12 Selasa, 30 Mei 2023  

Jam 08.30-10.25 WIB 

Roleplay promosi kesehatan pada lansia (3) 

Dosen : Despita Pramesti 

45 - 100 
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13 Selasa, 30 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Penyusunan laporan promosi kesehatan (1) 

Dosen : M. Ischaq Nabil As Shidiqi 

45 - 100 

14 Rabu, 31 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10 WIB 

Penyusunan laporan promosi kesehatan (1) 

Dosen : Nindita Kumalawati Santosa 

45 - 100 

 

 
 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi S1 - Ilmu Keperawatan, 

 
 
 

 
Sofyan Indrayana, S.Kep., Ns., MS. 

NIP. 2201210280 



PERGURUAN TINGGI ALMA ATA 

S1 - ILMU KEPERAWATAN 
Jl. Ringroad Barat Daya No. 1 Tamantirto, Yogyakarta 

 

DAFTAR NILAI UJIAN AKHIR PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

TAHUN AJARAN 2022/2023 SEMESTER GENAP 

 
Mata Kuliah :   Elective Course.. Health Promotion Program for Elderly Kelas : 01 

Dosen :   Mulyanti, S.Kep., Ns., MPH. T.A/Sem : 2022/2023 

Hari, Tgl/Jam :  KAMIS, / 14.45-16.25 Ruang : MAM 101 B 

 
NO. NIM NAMA ABSEN NILAI NILAI AKHIR CATATAN 

DOSEN 
% HADIR HARIAN TUGAS UTS UAS ANGKA HURUF 

1. 180101038 ADITIYA MANDALA PRATAMA 100%      4 A  

2. 190101164 ANDRA JAYA PRATAMA 100%      4 A  

3. 190101223 AFRIDA RULIANA 100%      4 A  

4. 190101230 ANISYA PUTRI NURSANI 100%      4 A  

5. 190101231 ANJAS ALIF UTAMA 100%      4 A  

6. 190101235 ATIQAH FITRI ARYANTI 100%      4 A  

7. 190101236 ATSNA YUSARI FIRDAUSIA 100%      4 A  

8. 190101237 BERTHA KURNIA CAHYANINGRUM 100%      4 A  

9. 190101238 BIMA SAKTI PUTRA UTAMA 100%      4 A  

10. 190101239 BISMI RATU FORTUNA NAWAWI 100%      4 A  

11. 190101242 DEBY RAHMA LAILI 100%      4 A  

12. 190101243 DESI AHMAD 100%      4 A  

13. 190101244 DESI NURAZIZAH 100%      4 A  

14. 190101246 DEVITA ANINDYA PUTRI 100%      4 A  

15. 190101247 DEWI MEGAPUTRI NUSANTARI 100%      4 A  

16. 190101251 ERSA ALVINA 100%      4 A  

17. 190101253 EWIL SEPTIAN 100%      4 A  

18. 190101254 FADHILA ABIDJAR SHANDY, HR. 100%      4 A  

19. 190101256 FENI OKTAVIA UTAMI 100%      4 A  

20. 190101264 KARINA NURUL FITRIA 100%      4 A  

21. 190101265 KHOLISNIA SOFA 100%      4 A  

22. 190101266 LAILATUL KARIMAH 100%      4 A  

23. 190101267 LETISIA 100%      4 A  

24. 190101272 MEYDA AVITA DEWI 100%      4 A  

25. 190101277 MUHAMMAD HERJUNO 100%      4 A  

26. 190101284 NURUL BAETI RAHAYU 100%      4 A  

27. 190101287 PUPUT TRI ASMORO 100%      3.5 AB  

28. 190101288 PUTRI FATIKA SARI 100%      4 A  

29. 190101289 PUTRI LIA SARI 100%      4 A  

30. 190101292 QUMAYROH DWI PANDINI 100%      4 A  

31. 190101294 RINA TRIYANI 100%      4 A  

32. 190101295 RINDIANITA 100%      4 A  

33. 190101297 RISTIA LAURA AMANDA 100%      4 A  

34. 190101300 SELLY FITRI YANI 100%      4 A  

35. 190101301 SEPTIE AMBARWATI 100%      4 A  

36. 190101302 SHINTA DEVI ARVIANTI 100%      4 A  

37. 190101305 SITI MASNA KHONITA 100%      4 A  

38. 190101307 SRI WAHYUNI SULISTIAWATI 100%      4 A  

39. 190101310 TRI SEPTI HERLINAWATI 100%      4 A  

40. 190101312 VINDA OKTAVIANA DEWI 100%      3.5 AB  



PERGURUAN TINGGI ALMA ATA 

S1 - ILMU KEPERAWATAN 
Jl. Ringroad Barat Daya No. 1 Tamantirto, Yogyakarta 

 

DAFTAR NILAI UJIAN AKHIR PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

TAHUN AJARAN 2022/2023 SEMESTER GENAP 

 
Mata Kuliah :   Elective Course.. Health Promotion Program for Elderly Kelas : 01 

Dosen :   Mulyanti, S.Kep., Ns., MPH. T.A/Sem : 2022/2023 

Hari, Tgl/Jam :  KAMIS, / 14.45-16.25 Ruang : MAM 101 B 

 
NO. NIM NAMA ABSEN NILAI NILAI AKHIR CATATAN 

DOSEN % HADIR HARIAN TUGAS UTS UAS ANGKA HURUF 

41. 190101314 WINA GITA WARDHANI 100%      0 T  

42. 190101315 WINANTHI SURYA ASTUTI 100%      4 A  

 

Pengamat 1 Pengamat 2 Dosen Pengampu 

 
 

 
Mulyanti, S.Kep., Ns., MPH. 

NIP. 2201210273 



PERGURUAN TINGGI ALMA ATA 

S1 - ILMU KEPERAWATAN 
Jl. Ringroad Barat Daya No. 1 Tamantirto, Yogyakarta 

 

DAFTAR NILAI UJIAN AKHIR PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

TAHUN AJARAN 2022/2023 SEMESTER GENAP 

 
Mata Kuliah :   Elective Course.. Health Promotion Program for Elderly Kelas : 02 

Dosen :   Mulyanti, S.Kep., Ns., MPH. T.A/Sem : 2022/2023 

Hari, Tgl/Jam :  KAMIS, / 16.30-18.10 Ruang : MAM 101 

 
NO. NIM NAMA ABSEN NILAI NILAI AKHIR CATATAN 

DOSEN 
% HADIR HARIAN TUGAS UTS UAS ANGKA HURUF 

1. 190101224 AGUS SALIM 100%      4 A  

2. 190101225 AGUSTIN WENNY RACHMAWATI 100%      4 A  

3. 190101227 ALVIYATUN NUR SWARINDA 100%      4 A  

4. 190101228 ANGGITA FATIMAH NURBAITI 100%      4 A  

5. 190101229 ANING AMINNATUN WULANDARI 100%      4 A  

6. 190101232 ANNISA FEBRIANA SANGAJI 100%      4 A  

7. 190101233 ARMIA PRATAMA 100%      4 A  

8. 190101234 ATIKA NUR SHOFIANA 100%      4 A  

9. 190101240 CINDY RISTYA NINGSIH 100%      4 A  

10. 190101245 DEVI FITRIANI 100%      4 A  

11. 190101248 EKA NUR RAHMA PARADENTI 100%      4 A  

12. 190101250 ELSI LESTARI 100%      4 A  

13. 190101252 EVA SRI ARUDIN 100%      4 A  

14. 190101255 FARID RAHMAN MUAS 100%      4 A  

15. 190101257 FIQI LAILATUNNAFISAH 100%      4 A  

16. 190101258 HUSNA FEBRYNA ZULDHA PUTRI 100%      4 A  

17. 190101259 ISTI OKTAVIA FATIMATUZZAHRO 100%      4 A  

18. 190101260 IVAN HERDIYANSYAH 100%      4 A  

19. 190101261 JAMILAH 100%      4 A  

20. 190101270 MAULIDA LATIFATUL UMMAH 100%      4 A  

21. 190101271 MEILANI PUTRI SUPRAPTO 100%      4 A  

22. 190101273 MIFTA NURFALAH 100%      4 A  

23. 190101274 MIFTAKHUL ALFATH FADILAH 100%      4 A  

24. 190101275 MUHAMMAD CHAIRIL ANWAR 100%      4 A  

25. 190101276 MUHAMMAD HANIF HUSAIN 100%      4 A  

26. 190101278 MUHAMMAD RIZKUL KARIM 100%      4 A  

27. 190101279 NADYA DIAH PITALOKA 100%      4 A  

28. 190101280 NANDA RIYAWAN SUBOWO 100%      4 A  

29. 190101281 NOFIYADI 100%      4 A  

30. 190101283 NUR HIDAYATI 100%      4 A  

31. 190101285 OKY DWIJAYANTI 100%      4 A  

32. 190101286 PRIATI 100%      4 A  

33. 190101290 PUTRI SAFITRIANI NASYUR 100%      4 A  

34. 190101293 RIAN BAHRAIN 100%      4 A  

35. 190101296 RISKI FITRIA HANDAYANI 100%      4 A  

36. 190101298 RIYAN HIDAYAT 100%      4 A  

37. 190101299 RIYANTI NOVITA SARI 100%      4 A  

38. 190101303 SINTA DEWI MAULIDAH 100%      3.5 AB  

39. 190101304 SITI AULIA KURNIA 100%      4 A  

40. 190101306 SOFIA FIRDAUS 100%      4 A  



PERGURUAN TINGGI ALMA ATA 

S1 - ILMU KEPERAWATAN 
Jl. Ringroad Barat Daya No. 1 Tamantirto, Yogyakarta 

 

DAFTAR NILAI UJIAN AKHIR PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

TAHUN AJARAN 2022/2023 SEMESTER GENAP 

 
Mata Kuliah :   Elective Course.. Health Promotion Program for Elderly Kelas : 02 

Dosen :   Mulyanti, S.Kep., Ns., MPH. T.A/Sem : 2022/2023 

Hari, Tgl/Jam :  KAMIS, / 16.30-18.10 Ruang : MAM 101 

 
NO. NIM NAMA ABSEN NILAI NILAI AKHIR CATATAN 

DOSEN % HADIR HARIAN TUGAS UTS UAS ANGKA HURUF 

41. 190101308 SUDARMAWAN 100%      4 A  

42. 190101309 TASYAH AYU WANDIRA 100%      4 A  

43. 190101311 UFAIROH SALMA PRATIWI 100%      4 A  

44. 190101313 WATI ANDINA 100%      4 A  

45. 190101324 ALIFA ESTININGTYAS 100%      4 A  

 

Pengamat 1 Pengamat 2 Dosen Pengampu 

 
 

 
Mulyanti, S.Kep., Ns., MPH. 

NIP. 2201210273 




