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INTISARI

Salah satu masalah kesehatan reproduksi yang sering terjadi pada wanita
adalah keputihan. Keputihan adalah cairan putih yang keluar dari liang senggama
(vagina) secara berlebihan, yang kadang merupakan sebuah manifestasi klinis
dari infeksi yang selalu membasahi dan dapat menimbulkan iritasi, rasa gatal, dan
gangguan rasa nyaman pada penderitanya, benda asing dalam vagina, dan
kelainan alat kelamin. Tujuan dari penelitian ini adalah diketahuinya hubungan
pengetahuan remaja puteri tentang personal hygiene dengan kejadian keputihan
pada siswi kelas X dan XI di SMA Negeri 1 Panggang, Gunung Kidul,
Yogyakarta, tahun 2013.

Penelitian ini menggunakan penelitian analitik (induktif) dengan
pendekatan cross sectional dan cara pengambilan data dengan kuisioner. Populasi
dalam penelitian ini adalah siswi kelas X dan XI di SMA Negei 1 Panggang,
dalam penelitian ini sampelnya sebanyak 108 responden. Adapun teknik analisis
yang digunakan untuk menguji hipotesis adalah chi squere.

Hasil pengujian dengan system komputerisasi, didapatkan X* dengan
korelasi kontinyuitas sebesar 12,266 dan p sebesar 0,002. Berdasarkan nilai p<
0,05 maka disimpulkan ada hubungan pengetahuan remaja puteri tentang
personal hygiene dengan kejadian keputihan di SMA Negeri 1 Panggang Gunung
Kidul tahun 2013. Oleh karena itu penulis menyarankan kepada siswi SMA
Negeri 1 Panggang agar lebih meningkatkan pengetahuan tentang personal
hygiene dengan memperbanyak sumber-sumber informasi tentang personal
hygiene agar dapat melakukan pencegahan terhadap kejadian keputihan.
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