
PERGURUAN TINGGI ALMA ATA 

D3 - KEBIDANAN 
Jl. Ringroad Barat Daya No. 1 Tamantirto, Yogyakarta 

 

JURNAL MENGAJAR DOSEN 

SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

 
Mata Kuliah : Komplementer 

Dosen Pengampu : Claudia Banowati Subarto, S.St., M.Keb. 

Program Studi : D3 KEBIDANAN 

Sem/Ruang/Kelas : 04//01 

Jml Peserta : 7 

 
NO PERTEMUAN 

HARI/TGL 

JAM 

MATERI YANG DISAMPAIKAN JML HADIR MHS 

HADIR TIDAK 

HADIR 

% 

HADIR 

1 Pertemuan Ke-2 

24 Februari 2023 

Jam 08.45-10.25, Ruang:SH 114 

Kompementer dalam kebidanan.. Pengertian, manfaat, pentingnya terapi komplementer, indikasi, 

kontraindikasi 

- 

[Dosen Pengganti: 1201110234 

Sundari Mulyaningsih, S.Si.t., M.Kes.] 
Di Verifikasi Oleh: Bagian Administrasi Akademik (Akademik_02) Pada Tanggal: 20 Mei 2023 Pukul 09:04:39 

7  100,00 

2 Pertemuan Ke-5 

03 Maret 2023 

Jam 08.45-10.25, Ruang:sh 112 

Reflexologi, homeopati dan Naturopati dalam Pelayanan Kebidanan Komplementer 

- Muafiqoh Dwiarini, S.St., M.Sc., Nurse-Midwifery] 
Di Verifikasi Oleh: Bagian Administrasi Akademik (Akademik_02) Pada Tanggal: 20 Mei 2023 Pukul 09:07:34 

7  100,00 

3 Pertemuan Ke-1 

21 Februari 2023 

Jam 07.00-08.40, Ruang:SH 114 

- Massage (pijat oksitosin, pijat nifas, pijat payudara dan pijat bayi), hot herbal compress 
- Lia Dian Ayuningrum, S.ST., M.Tr., Keb] 
Di Verifikasi Oleh: Bagian Administrasi Akademik (Akademik_02) Pada Tanggal: 20 Mei 2023 Pukul 08:56:29 

7  100,00 

4 Pertemuan Ke-4 

28 Februari 2023 

Jam 07.00-08.40, Ruang:sh 112 

Komplementer pada ibu hamil.. 1. Massage 2. Yoga 3. Pylates 4. Pelvic rocking 5. Rebozo 6. Pijat perinium 

7. Aromaterapi (pengertian, manfaat, teknik) 

- Claudia Banowati Subarto, S.ST., M.Keb.] 
Di Verifikasi Oleh: Bagian Administrasi Akademik (Akademik_02) Pada Tanggal: 20 Mei 2023 Pukul 09:06:36 

7  100,00 

5 Pertemuan Ke-6 

13 Maret 2023 

Jam 10.30-12.10, Ruang:SH 114 

Komplementer pada Ibu Bersalin.. 1. Hypnosis pada kebidanan 2. Accupressure 3. Akupuntur 4. Homeopati 

5. Ayuverda 

- 

[Dosen Pengganti: 120211695 

Muafiqoh Dwiarini, S.St., M.Sc., Nurse-Midwifery] 

7  100,00 
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  Di Verifikasi Oleh: Bagian Administrasi Akademik (Akademik_02) Pada Tanggal: 20 Mei 2023 Pukul 09:08:27    

6 Pertemuan Ke-7 

08 Mei 2023 

Jam 10.30-12.10, Ruang:sh 112 

komplementer pada ibu nifas 

-Sundari Mulyaningsih, S.Si.t., M.Kes.] 
Di Verifikasi Oleh: Bagian Administrasi Akademik (Akademik_02) Pada Tanggal: 20 Mei 2023 Pukul 09:09:14 

7  100,00 

7 Pertemuan Ke-3 

27 Februari 2023 

Jam 08.45-10.25, Ruang:SH 114 

Pengertian, manfaat, kontaindikasi, pengobatan herbal dalam kehidupan sehari-hari 

- 

[Dosen Pengganti: 171620460 

Emelda, S.Farm., M.Farm., Apt.] 
Di Verifikasi Oleh: Bagian Administrasi Akademik (Akademik_02) Pada Tanggal: 20 Mei 2023 Pukul 09:05:43 

7  100,00 

 
 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi D3 - Kebidanan, 

 
Dyah Pradnya Paramita, S.ST., M.Kes. 

NIP. 1201110155 



 

 

 

 
LAPORAN PRESENSI PERKULIAHAN PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN 

SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

 
Mata Kuliah : Komplementer Kelas : 01 

Dosen : Claudia Banowati Subarto, S.St., M.Keb. T.A/Sem : 2022/2023 

Hari/Jam : , Ruang : 

 
NO. NIM NAMA PERTEMUAN KE Jml 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 210201002 ADELIANI PUTRI YOLANDA V V V V V V V 7 

2. 210201004 ALVIONA OSCA VIRGINIAWATI V V V V V V V 7 

3. 210201005 FANI KARTIKASARI V V V V V V V 7 

4. 210201016 FAUZIYAH ZAENAL ARIFIN V V V V V V V 7 

5. 210200998 FINA NAZIILATUN HIKMAH V V V V V V V 7 

6. 210201012 SARIFA TAMIA WILI WARINI V V V V V V V 7 

7. 210201014 VITARA CAHYA NINGRATRI V V V V V V V 7 

 
Keterangan: 

 

Pertemuan Ke 2 : JUMAT 24 Februari 2023, Jam 08.45-10.25, Ruang:SH 114 

[Muafiqoh Dwiarini, S.St., M.Sc., Nurse-Midwifery] 

Pertemuan Ke 5 : JUMAT 03 Maret 2023, Jam 08.45-10.25, Ruang:sh 112 

[Muafiqoh Dwiarini, S.St., M.Sc., Nurse-Midwifery] 

Pertemuan Ke 1 : SELASA 21 Februari 2023, Jam 07.00-08.40, Ruang:SH 114 

[Sundari Mulyaningsih, S.Si.t., M.Kes] 

Pertemuan Ke 4 : SELASA 28 Februari 2023, Jam 07.00-08.40, Ruang:sh 112 

Claudia Banowati Subarto, S.ST., M.Keb. 

Pertemuan Ke 6 : SENIN 13 Maret 2023, Jam 10.30-12.10, Ruang:SH 114 

[Sundari Mulyaningsih, S.Si.T., M.Kes] 

Pertemuan Ke 7 : SENIN 08 Mei 2023, Jam 10.30-12.10, Ruang:sh 112 

Emelda, S.Farm., M.Farm., Apt.] 

Pertemuan Ke 3 : SENIN 27 Februari 2023, Jam 08.45-10.25, Ruang:SH 114 

[Lia Dian Ayuningrum, S.ST., M.Tr., Keb] 
 

 
Dosen Pengampu 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi D3 - Kebidanan 

 

Claudia Banowati Subarto, S.St., M.Keb. 

NIP. 120202677 

 

 

 
Dyah Pardnya Paramita, S.St., M.Kes. 

NIP. 1201110155 
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