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Latar Belakang: Indonesia digolongkan sebagai “penduduk muda”, terbukti dari
sensus yang dilakukan pada tahun 2000 jumlah penduduk usia 15 — 24 tahun
sebanyak 41,35 juta (BKKBN dan UNFPA, 2005). Organ reproduksi merupakan
salah satu organ tubuh yang sensitif dan memerlukan perawatan khusus.
Kesehatan reproduksi masih sering diabaikan oleh para remaja, padahal hal
tersebut sangat penting untuk dilakukan. Pengetahuan dan perawatan yang baik
merupakan faktor penentu dalam memelihara kesehatan reproduksi, Akibat organ
reproduksi bila tidak dilakukan perawatan dapat menyebabkan munculnya
penyakit — penyakit pada organ tersebut seperti yang paling banyak dialami oleh
wanita adalah keputihan. Di Indonesia sebanyak 75% wanita pernah mengalami
keputihan minimal satu kali dalam hidupnya dan 45%  diantaranya bisa
mengalami keputihan sebanyak dua kali (BKKBN, 2009).

Tujuan: Untuk mengetahui tingkat pengetahuan tentang perawatan genetalia
eksterna pada remaja puteri kelas X di MA Ali Maksum Yogyakarta Tahun 2013.
Metode : Penelitian merupakan penelitian deskriptif. Menggunakan pendekantan
waktu cross sectional. Sampel penelitian adalah remaja puteri kelas X di MA Ali
Maksum Yogyakarta. Pengambilan sampel adalah total sampling. Alat ukur yang
digunakan adalah kuesioner berjumlah 25 pertanyaan.

Hasil : Menunjukan tingkat pengetahuan tentang perawatan genetalia eksterna
pada remaja puteri di MA Ali Maksum sebagian besar cukup baik yaitu 33
(51,6%) orang.

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan tentang perawatan genetalia eksterna
tergolong cukup baik yaitu 33 (51,6%).
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