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Latar Belakang: Di Indonesia sebanyak 75% wanita pernah mengalami
keputihan minimal satu kali dalam hidupnya dan 45% di antaranya mengalami
keputihan sebanyak dua kali atau lebih (BKKBN, 2009). Berdasarkan data dari
profil kesehatan Propinsi Yogyakarta tahun 2010, pada tahun 2009 terdapat
sekitar 65% remaja putri antara umur 14-25 tahun pernah dan mengalami
keputihan. Salah satu faktor yang menyebabkan keputihan adalah perilaku
menjaga kebersihan sanitasi vulva. Perilaku di pengaruhi oleh tingkat
pengetahuan siswa dan di SMA Muhammadiyah Mlati belum banyak remaja putri
yang memiliki tingkat pengetahuan yang baik tentang keputihan.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan tentang
keputihan dengan perilaku menjaga kebersihan vulva pada siswa SMA
Muhammadiyah Mlati Sleman Tahun 2012.

Metode: Jenis penelitian adalah deskriptif analitik dengan rancangan cross-
sectional. Penelitian dilakukan terhadap di SMA Muhammadiyah Mlati Sleman
sebanyak 85 siswa putri..Jumlah populasi 85 siswa putri. Teknik pengambilan
sample menggunakan Total Sampling. Data merupakan data primer dan data
skunder yang diperoleh dari kuisioner dan selanjutnya dianalisis dengan analisis
Chi Square.

Hasil: Pengetahuan siswa putri tentang keputihan sebagian besar berada pada
kategori cukup (43,5%). Perilaku siswa putri tentang menjaga kebersihan vulva
berada pada perilaku tidak baik (61,2%). Hasil analisis Chi Square diperoleh nilai
p-value untuk uji dua sisi (2-tailed) adalah 0,010 (< =0,05).

Kesimpulan: Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan tentang
keputihan dengan perilaku menjaga kebersihan vulva
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