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Latar Belakang : Masalah kesehatan anak merupakan salah satu masalah utama
dalam bidang kesehatan yang saat ini terjadi di indonesia, Indonesia masih
memiliki angka kematian bayi dan balita yang cukup tinggi. Penyebab utama
kematian bayi adalah infeksi saluran pernapasan akut (ISPA). Salah satu faktor
resiko terjadinya ISPA adalah pemberian air susu ibu (ASI) yang tidak eksklusif
oleh karena itu pemberian ASI eksklusif merupakan salah satu cara yang paling
utama untuk mencegah terjadinya ISPA pada anak.

Tujuan: Mengetahui hubungan antara pemberian ASI eksklusif dengan kejadian
penyakit infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) Pada Bayi usia 6-12 bulan di
Puskesmas Sewon 1 Bantul.

Metode : Jenis penelitian observasional analitik menggunakan rancangan case
control dengan menggunakan pendekatan Retrospective. Subyek penelitian adalah
Bayi usia 6-12 bulan, Jumlah sampel 40 responden yang datang di Puskesmas
Sewon. Analisa yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji statistik Chi
Square serta analisis univariat dan bivariat.

Hasil : Uji statistik chi square didapatkan nilai p sebesar 0,011 (p<0,05). Maka
dapat disimpulkan bahwa secara statistik ada hubungan yang bermakna antara
pemberian ASI eksklusif dengan kejadian ISPA pada bayi Usia 6-12 bulan. Bayi
yang memiliki riwayat pemberian ASI non eksklusif mempunyai persentase
terjadi ISPA lebih besar (73,7%) dibanding bayi yang memiliki riwayat pemberian
ASI eksklusif (32 %). Dengan kata lain bayi yang mendapatkan ASI eksklusif
memiliki prosentase tidak terjadi ISPA lebih besar (68%) dibanding bayi dengan
riwayat pemberian ASI non eksklusif (26,7%).

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang bermakna secara statistik antara
pemberian ASI eksklusif dengan kejadian Infeksi saluran pernapasan akut pada
bayi usia 6-12 bulan di Puskesmas Sewon
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