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TINGKAT PENGETAHUAN IBU NIFAS TENTANG PERAWATAN BAYI
BARU LAHIR DI RSIA ARVITA BUNDA SLEMAN YOGYAKARTA'

INTISARI
Fitri Yunita Sari® Darmawanti Setyaningsih, Tri Widiastuti .

Latar Belakang :@ Angka kematian bayi sebagai salah satu indikatorsttus
kesehatan tersebut sangat tinggi di negara-negara berkembang, jika hal itu masih
terus berlanjut maka generasi penerus terutama bayi, akan menanggung semua itu,
padahal bayi adalah aset terbesar dan nilai yang diberikan mereka tercermin dalam
kesjahteraan yang mereka terima (Sachrin R.M, 2000).

Tujuan Penelitian : Memperoleh gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang p-
erawat bayi baru lahir di RSIA Arvita Bunda.

Metode Penelitian : Penelitian ini adalah penelitian dekriptif menggunakan
pendekatan cross sectional yaitu pengukuran variabel hanya dilakukan sesaat dan
tidak dilakukan ngukuran ulang. Lokasi penelitian diambil di RSIA Arvita Bunda
pada tanggal 1-31 Juli 2009. Subyek penelitian aadalah ibu-ibu nifas yang
melahirkan di RSIA Arvita Bunda tanggal 1-31 Juli 2009. Penelitian mengukur
pada tingkat pengetahuan melalui kuesioner.

Hasil: Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang pengertian rawat gabung adalah baik
sebesar 52.9%; tingkat pengetahuan ibu nifas tentang cara memandikan bayi
adalah baik sebesar 35.3%; tingkat pengetahuan ibu nifas tentang cara merawat
tali pusat adalah baik sebesar 32.4%:; tingkat pengetahuan ibu nifas tentang
pemberian ASI secara dini dan eksklusif adalah baik sebesar 52.9%; tingkat
pengetahuan ibu nifas tentang perawatan dan pengobatan pada masalah yang
sering timbul adalah baik sebesar 64.7%;tingkat pengetahuan ibu tentang
perawatan bayi baru lahir adalah baik 61.8%.

Kesimpulan: tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan bayi baru lahir adalah
baik.
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