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Latar Belakang : Masalah kesehatan reproduksi merupakan masalah yang
kompleks dan berkaitan erat dengan isu ketidaksetaraan gender dan pemenuhan
hak-hak reproduksi bagi perempuan. Sampai saat ini, kebutuhan remaja akan
informasi, pengetahuan/pendidikan dan pelayanan kesehatan reproduksi masih
belum dapat dipenuhi dengan baik. Padahal hal ini sangat diperlukan agar remaja
dapat menjalani kehidupan yang lebih baik (Syamsu, Y. 2002). Berdasarkan studi
pendahuluan di SMP N 2 Kasihan Bantul Yogyakarta tahun 2011 pada siswi
kelas 11, dari 10 siswi yang bersedia dilakukan wawancara terdapat 7 siswi (70%)
yang mengalami keputihan dan mereka tidak mengetahui cara pencegahan
keputihan sedangkan 3 siswi (30%) tidak mengalami keputihan mengetahui cara
pencegahan keputihan.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang cara
pencegahan keputihan pada siswi kelas I di SMP N 2 Kasihan Bantul
Yogyakarta tahun 2011.

Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Rancangan
penelitiannya menggunakan cross sectional. Subyek penelitian ini siswi kelas 11
di SMP N 2 Kasihan Bantul sebanyak 72 siswi. Analisis data dilakukan dengan
analisis deskriptif.

Hasil Penelitian : Pengetahuan penanganan keputihan normal pada siswi kelas 11
di SMPN N 2 Kasihan Bantul Yogyakarta tahun 2011 diketahui sebanyak 54
(75,0%) dengan kategori baik, Pengetahuan penanganan keputihan tidak normal
diketahui sebanyak 35 (48,6%) siswi dengan kategori baik dan Pengetahuan
pencegahan keputihan atau terapi diketahui sebanyak 40 (55,6%) siswi dengan
kategori baik. Gambaran pengetahuan cara pencegahan keputihan diketahui
sebanyak 42 (58,3%) dengan kategori baik

Kesimpulan : Gambaran pengetahuan cara pencegahan keputihan pada siswi
kelas IT di SMP N 2 Kasihan Bantul Yogyakarta dengan kategori baik
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