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Latar belakang: Pemberian ASI dapat mencegah kekurangan gizi pada anak yang
merupakan faktor yang meyebabkan lebih dari setengah kematian balita. Banyak faktor
yang mempengaruhi pemberian ASI eksklusif  diantaranya tingkat pendidikan,
pengetahuan, kondisi fisik ibu, status ekonomi, persepsi budaya, dan sikap petugas
kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang
mempengaruhi pemberian ASI eksklusif pada di Puskesmas Mergangsan Yogyakarta.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional.
Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 30 responden menggunakan tenik
sampel accidental sampling. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner kemudian
dianalisis menggunakan uji Chi Square. Dalam penelitian ini didapatkan hasil, bahwa
faktor-faktor yang mempengaruhi pemberian ASI eksklusif yaitu kondisi fisik ibu (p-
value=0,001 ), sikap petugas kesehatan (p-value= 0,009), pekerjaan (p-value=0,015).
Sedangkan faktor yang tidak mempengaruhi pemberian ASI eksklusif yaitu pengetahuan
tentang ASI eksklusif (p-value= 0,005), pendidikan (p-value= 0,147 ), persepsi budaya
(p-value= 0,269), penghasilan (p-value= 0,694), dan dukungan keluarga (p-value=
0,269).
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