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Latar Belakang : Kesehatan reproduksi dikalangan wanita harus memperoleh
perhatian yang serius, salah satu keluhan klinis dari kesehatan reproduksi remaja
adalah keputihan. Keputihan sendiri dibedakan menjadi 2 yaitu keputihan normal
dan keputihan abnormal. Akibat keputihan ini sangat fatal bila tidak diperdulikan
atau terlambat di tangani, bisa mengakibatkan kemandulan dan hamil diluar
kandungan, dan gejala awal dari kanker leher rahim. Hasil studi pendahuluan di
SMP PGRI Kasihan kepada 15 siswi mengalami keputihan dimana 10 siswi
mengeluhkan dengan keadaan yang di alami sedangkan 5 siswi tidak
memperdulikan dengan keadaan tersebut.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan
remaja putri tentang keputihan dan penanganannya pada siswi kelas VIII SMP
PGRI Kasihan Bantul.

Metode : Penelitian dilakukan dengan menggunakan rancangan penelitian Cross
sectional. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesiner. Populasi penelitian
adalah semua siswi kelas VIII. Sampel ditentukan secara total sampling
berdasarkan kiteria inklusi dan eksklusi.

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan responden berumur 14 tahun sebanyak 34
siswi (60,7%), Responden pernah mengalami keputihan sebanyak 54 siswi
(96,4%), Responden pernah memperoleh informasi tentang keputihan sebanyak
49 siswi (87,5%), Sumber informasi pengetahuan tentang keputihan sebagian
besar diperoleh responden dari orang lain (teman, orang tua, saudara) sebanyak 47
siswi (83,9%), dan responden sebagian besar meminta pendapat tentang keputihan
dari ibu sebanyak 41 siswi (73,2%). Gambaran pengetahuan tentang keputihan dan
penanganannya pada siswi kelas VIII di SMP PGRI Kasihan Bantul sebagian
besar baik yaitu sebanyak 29 siswi (51.8%) dan yang memiliki pengetahuan
kurang yaitu sebanyak 7 siswi (12,5%).

Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian, menunjukkan pengetahuan remaja
putri tentang keputihan dan penanganannya di SMP PGRI Kasihan Bantul
sebagian besar adalah baik. Untuk itu Remaja putri yang memiliki pengetahuan
tentang keputihan dan penanganannya baik agar tetap mempertahankan dan
membagi pengetahuan yang masih kurang baik pengetahuan tentang keputihan
maupun pengetahuan tentang penanganannya
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