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Latar Belakang : Program kesehatan reproduksi remaja pada dasaranya
merupakan upaya meningkatkan pengetahuan serta mengarahkan sikap dan
perilaku remaja dalam aspek kesehatan reproduksi. Permasalahan yang banyak
dihadapi oleh remaja diantaranya adalah hubungan seksual pranikah dan
kesehatan reproduksi. Berdasarkan studi pendahuluan dari wawancara yang
dilakukan di SMA N 1 Imogiri Bantul. Pada 10 siswa yang diberikan pertanyaan
mengenai kesehatan reproduksi dan hubungan seksual pranikah, terdapat 7 siswa
yang tidak mengetahui tentang kesehatan reproduksi dan hubungan seksual
pranikah.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan tentang
kesehatan reproduksi dengan sikap terhadap hubungan seksual pranikah pada
siswa kelas XI IPS di SMA N 1 Imogiri Bantul tahun 2011.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan deskriptif analitik non
eksperimental dengan rancangan cross-sectional. Penelitian ini dilaksanakan di
SMA N 1 Imogiri Bantul, dengan jumlah responden 79 siswa menggunakan
instrumen kuesioner dengan teknik fotal sampling, analisis chi-square.

Hasil Penelitian : Tingkat pengetahuan siswa kelas XI IPS SMA N 1 Imogiri
tentang kesehatan reproduksi dalam kategori baik yaitu sebanyak 52 siswa
(65,8%) Dan Sikap siswa kelas XI IPS SMA N 1 Imogiri terhadap hubungan
seksual pranikah sebagian besar adalah positif (82,3%).

Kesimpulan : Ada hubungan antara pengetahuan tentang kesehatan reproduksi
dan sikap terhadap hubungan seksual pranikah pada siswa kelas XI IPS SMA N 1
Imogiri dengan tingkat hubungan dalam kategori rendah.Saran untuk siswa SMA
N 1 Imogiri diharapkan dapat terus meningkatkan pengetahuan mengenai
kesehatan reproduksi dengan cara mencari informasi dari guru, internet maupun
organisasi yang bergerak dalam bidang kesehatan reproduksi seperti PIK-KRR.

Kata Kunci : Pengetahuan, Kesehatan Reproduksi dan Sikap
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ABSTRACT

THE RELATION BETWEEN KNOWLEDGE ABOUT REPRODUCTION
HEALTH WITH ATTITUDE OF SEXUAL RELATION PREMARITAL
FOR STUDENT CLASS XI SOCIAL STUDY IN SENIOR HIGH SCHOOL
OF IMOGIRI BANTUL YEAR 2011°

Eka Nurvianti®, Kirnantoro’, Fitnaningsih8

Background: adolescent reproduction health program is in an effort to increase
knowledge and directing attitudes and behaviors in adolescent reproduction health
aspects. The problems faced by many teens include premarital sexual relations
and reproduction health. Based on preliminary studies of interviews conducted in
SMA N 1 Bantul Imogiri. On the 10 students who are given the questions of
reproduction health and premarital sexual relations, there are seven students who
do not know about reproduction health and premarital sexual relations.

Objectives: To determine the relationship between knowledge about reproduction
health with attitudes toward premarital sexual relations in student class XI of
social studies SMA N 1 Bantul Imogiri 2011.

Research Methods: This study uses non-experimental descriptive analytic cross-
sectional design. The research was conducted in Imogiri SMA N 1 Bantul, with
the number of respondents 79 students using a questionnaire instrument with a
total sampling techniques, chi-square analysis.

Research: The level of knowledge of student class XI social studies SMA N 1
Imogiri about reproduction health in good categories as many as 52 students
(65.8%) and class XI student attitude of social studies SMA N 1 Imogiri against
premarital sexual relationships are predominantly positive (82, 3%).

Conclusion: There is a relationship between reproduction health knowledge and
attitudes toward premarital sexual relations at student class XI social studies SMA
N 1 Imogiri with the level of relations in the low category for high school
students. Sugestion for SMA N 1 Imogiri expected capable to continue to improve
knowledge about reproduction health by looking for information of teachers, the
Internet or an organization that specializes in reproduction health such as PIK-
KRR.
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