Anafrin Yugistyowati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.An.

Teori dan Intervens|

Perawatan Bayi Prematur
di Ruang Rawat Intensif




Teori dan Intervens|

Perawatan Bayi Prematur
di Ruang Rawat Intensif



KUTIPAN PASAL 72:
Ketentuan Pidana Undang-Undang Republik
Indonesia
Nomor 19 Tahun 2002 tentang HAK CIPTA

1. Barang siapa dengan sengaja dan tanpa hak melakukan
perbuatan sebagaimana dimaksud dalam Pasal 2 ayat (1)
atau Pasal 49 ayat (1) dan ayat (2) dipidana dengan
pidana penjara masing-masing paling singkat 1 (satu)
bulan dan/atau denda paling sedikit Rp 1.000.000,00
(satu juta rupiah), atau pidana penjara paling lama 7
(tujuh) tahun dan/atau denda paling banyak Rp
5.000.000.000,00 (lima milyar rupiah).

2. Barang siapa dengan sengaja menyiarkan, memamerkan,
mengedarkan, atau menjual kepada umum suatu ciptaan
atau barang hasil pelanggaran Hak Cipta atau Hak Terkait
sebagaimana dimaksud dalam ayat 1, dipidana dengan
pidana penjara paling lama 5 (lima) tahun dan/atau denda
paling banyak Rp 500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah).




Anafrin Yugistyowati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.An.

Teori dan Intervens|

Perawatan Bayi Prematur
di Ruang Rawat Intensif

i

Pekalongan - Indonesia



Teori dan Intervens

Perawatan Bayi Prematur

di Ruang Rawat Intensif
Copyright © 2022

Penulis:
Anafrin Yugistyowati, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.An.

Editor:
Moh. Nasrudin
(SK BNSP: No. Reg. KOM.1446.01749 2019)

Setting Lay-out & Cover:
Tim Redaksi

Diterbitkan oleh:

PT. Nasya Expanding Management
(Penerbit NEM - Anggota IKAPI)

J1. Raya Wangandowo, Bojong

Pekalongan, Jawa Tengah 51156

Telp. (0285) 435833, Mobile: 0853-2521-7257
www.penerbitnem.com / penerbitnem@gmail.com

Hak Cipta dilindungi oleh Undang-Undang.
Dilarang memperbanyak sebagian
atau seluruh isi buku ini tanpa izin tertulis dari Penerbit

Cetakan ke-1, Juli 2022

ISBN: 978-623-423-376-6


http://www.penerbitnem./
mailto:penerbitnem@gmail.com

Prakata

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Rabb
pencipta semesta alam, yang telah memberikan rahmat dan
karunia-Nya, serta menganugerahkan nikmat kesehatan dan
kesempatan kepada penulis, sehingga dapat menyelesaikan
buku ini dengan judul “Teori dan Intervensi Perawatan
Bayi Prematur di Ruang Rawat Intensif”. Penerbitan buku
ini melalui tinjauan konsep dan studi kasus berbasis riset
sebagai upaya untuk mengoptimalkan pengelolaan bayi
prematur di rumah sakit.

Buku ini disusun karena dilatarbelakangi oleh
permasalahan prematuritas yang menyebabkan
ketidaksiapan fisik, sumber stres dan memiliki efek trauma
pada orangtua. Stres psikologis orangtua ini ditambah
dengan kurang cukupnya informasi dan pengetahuan
tentang perawatan yang harus diperhatikan orangtua untuk
pengasuhan bayi prematur. Perawat profesional khususnya
perawat anak mempunyai peran dan tanggung jawab untuk
memberikan pelayanan perawatan yang berkualitas tinggi
bukan hanya kepada setiap bayi prematur tetapi juga pada
orangtua dengan krisis psikologis tersebut. Atas dasar itulah,
peran penting perawat perlu ditekankan sejak awal
perawatan dengan melibatkan orangtua, sehingga derajat
kesehatan pada bayi prematur dapat dioptimalkan dengan
perencanaan yang baik.



Buku ini menyajikan konsep dan teori perawatan bayi
prematur berdasarkan evidence based practice, serta kajian
studi ilmiah berbasis riset tentang reaksi ibu selama
perawatan masa awal kehidupan bayi prematur; proses
berduka; dampak perawatan bayi prematur di ruang rawat
intensif neonatus; koping diri ibu; upaya ibu untuk
meningkatkan hubungan kedekatan dan kelekatan (bonding
attachment) dengan bayi prematur; dukungan terhadap ibu
dengan bayi prematur; serta harapan selama perawatan bayi
prematur di ruang rawat intensif neonatus. Melalui buku ini,
diharapkan dapat memberikan wawasan kepada mahasiswa,
akademisi, praktisi, dan pengambil kebijakan kesehatan anak
dalam mengembangkan asuhan keperawatan pada bayi
risiko tinggi yaitu pengelolaan bayi prematur yang tepat dan
komprehensif.

Yogyakarta, Juli 2022
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gl)engalqman memiliki bayi prematur memberikan dampak jangka
panjang pada kehidupan orangtua. Ketika bayi lahir prematur,
kondisi mental dan proses menjadi orangtua terganggu, serta
mengubah perilaku orangtua karena peran dan tanggung jawabnya
bertambah selama perawatan khusus di ruang rawat intensif
neonatus. Peran perawat sangat penting untuk melihat proses
“chronic sorrow” sebagai respon yang normal terhadap kehilangan.
Perawat profesional khususnya perawat anak mempunyai peran dan
tanggung jawab untuk memberikan perawatan yang berkualitas
tinggi bukan hanya kepada setiap bayi prematur tetapi juga pada
orangtua dengan krisis psikologis tersebut.

Buku ini membahas berbagai teori tentang prematuritas,
permasalahan dan dampak perawatan bayi prematur, serta strategi
intervensi keperawatan yang diperlukan untuk mengoptimalkan
perawatan bayi prematur di ruang rawat intensif neonatus.
Diharapkan melalui buku ini dapat menambah informasi tentang
perawatan bayi prematur selama masa awal kehidupan bayi
prematur di ruang rawat intensif neonatus, serta dapat memberikan
masukan dalam melakukan asuhan keperawatan pada bayi
prematur dan keluarga berdasarkan pembuktian ilmiah.
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