HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DENGAN FREKUENSI
DIARE PADA ANAK USIA 6-24 BULAN DI DESA ARGOREJO SEDAYU
BANTUL

Ahmad Antoni', Wahyuningsih?, Sulistiyawati’.

Intisari
Latar Belakang Masalah : Diare merupakan salah satu penyakit utama pada bayi
di Indonesia sampai saat ini dan menempati urutan ke tiga penyebab kematian
bayi. Dilihat dari distribusi umur balita penderita diare di tahun 2010 didapatkan proporsi
terbesar adalah kelompok umur 6-11 bulan yaitu sebesar 21,65%, lalu kelompok umur
12-17 bulan sebesar 14,43%. Salah satu penyebabnya adalah tidak diberikan ASI
secara cksklusif selama 6 bulan. Persentase pola menyusui pada bayi umur 0 bulan
adalah 39,8% menyusui eksklusif, 5,1% menyusui predominan, dan 55,1% menyusui
parsial. Persentase menyusui eksklusif semakin menurun dengan meningkatnya kelompok
umur bayi. Pada bayi yang berumur 5 bulan menyusui eksklusif hanya 15,3%, menyusui
predominan 1,5% dan menyusui parsial 83,2%.
Tujuan penelitian : Untuk mengetahui hubungan pemberian ASI eksklusif
dengan frekuensi diare pada anak usia 6-24 bulan di Desa Argorejo Sedayu
Bantul.
Metode penelitian : Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif. Dengan
menggunakan rancangan Cross Sectional. Populasi dalam penelitian ini Populasi
pada penelitian ini adalah seluruh anak yang berusia 6 sampai dengan 24 bulan di
Desa Argorejo Sedayu Bantul. Diambil dengan Tabel Krejcie yang berjumlah 62
orang. Teknik pengambilan sampel dengan tehnik Cluster Random Sampling.
Hasil Penelitian : Penelitian ini dianalisa dan disimpulkan uji statistik Chi-
Square di dapatkan nilai p=0,001 (<0,05) yang berarti nilai p < a, Ho = ditolak,
Ha = diterima yang artinya ada hubungan antara pemberian ASI eksklusif dengan
frekuensi diare pada anak usia 6-24 bulan di Desa Argorejo Sedayu Bantul.
Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara pemberian ASI ekslusif
dengan frekuensi diare pada anak usia 6-24 bulan di Desa Argorejo Sedayu
Bantul.
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THE PROVISION OF EXCLUSIVE BREASTFEEDING RELATIONSHIP
WITH THE FREQUENCY OF DIARRHEA IN CHILDREN AGED 6-24
MONTHS IN THE VILLAGE ARGOREJO SEDAYU BANTUL
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Abstract
Background problem: Diarrhea is one of major diseases in infants in indonesia
until now and ranked into three the cause of infant mortality .Viewed from the
distribution of patients age toddler diarrhea in 2010 was obtained is the proportion
of the largest age group 6-11 months namely § 21,65 % , then 12-17 age group
months worth 14,43 % .One cause was not given exclusively breast-fed for 6
months .The percentage of the pattern of breastfeeding in infants age 0 moon is
39,8 % exclusive breastfeeding , 5.1 % breastfeeding predominan , and lactation
55.1 % partial .The percentage of exclusive breast-feeding skids with increasing
age group baby .In infants who aged 5 months breastfeeding exclusively only 15.3
% , breastfeeding predominan 1.5 % and lactation partial 83,2 %.
Research objectives: To know the relationship the provision of breastfeeding
exclusively with the frequency of diarrhea in children aged 6-24 months in the
village argorejo sedayu bantul.
Methods: The research is quantitative the kind of research .Using cross sectional
design .Population in this study population in this study were those with children
ages six to 24 months in the village argorejo sedayu bantul .Taken with krejcie
table which consisted of 62 people .The sample collection technique technique
with clusters of random sampling .
Results: This study were analysed and it can be concluded in the value of
statistical tests chi-square, get the value of p = 0.001 (<0.05), which means the
value of p <a, Ho = rejected, Ha = accepted that means that there is the
relationship between the provision of breastfeeding exclusively with the
frequency of diarrhea in children aged 6-24 months in the village argorejo sedayu
bantul.
Conclusion: There are a significant relation between granting exclusive
breastfeeding with the frequency of diarrhea in children aged 6-24 months in the
village of argorejo sedayu bantul.
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