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Latar Belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan salah satu indikator
Millenium Development Goals (MDGs). AKI DIY mencapai 100 per 100.000
kelahiran. Salah satu penyebab yaitu adanya infeksi dan komplikasi perineum post
partum karena adanya laserasi jalan lahir. Perawatan perineum diperlukan untuk
mengurangi komplikasi jalan lahir dan menunjang penyembuhan luka perineum.

Tujuan: Mengetahui hubungan antara perawatan perineum dengan penyembuhan
luka perineum di BPS Bina Sehat Kasihan Bantul Yogyakarta Tahun 2014.

Metode: Jenis penelitian adalah deskripstif kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Penelitian dilakukan terhadap semua ibu nifas yang mengalami laserasi
perineum di BPS Bina Sehat Kasihan Bantul Yogyakarta sebanyak 38 orang yang
diambil dengan total sampling, analisa data dilakukan dengan menggunakan
analisis chi square. Perawatan perineum dikumpulkan dengan lembar check list
sedangkan penyembuhan luka perineum menggunakan obsevasi REEDA skor.

Hasil: Analisis univariat menunjukan bahwa dari 38ibu nifas perawatan perineum
di BPS Bina Sehat sebagaian besar dikategorikan baik sebanyak 25 responden
(65,8%). luka perineum sembuh sebanyak 17 (44,76%). Analisis bivariat
menunjukan nilai x’hitung >x’ tabel (6,886) > 3,841. Nilai koefisien kontingensi
yaitu 0,707.

Simpulan: Ada hubungan bermakna antara perawatan perineum dengan
penyembuhan luka perineum pada ibu nifas di BPS Bina Sehat Kasihan Bantul
Yogyakarta Tahun 2014, dengan keeratan hubungan kuat.

Kata Kunci: perawatan perineum, luka perineum, penyembuhan luka.
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ABSTRACT

Relationship between the perineum care with wound healing of perineum
injury in BPS Bina Sehat Kasihan Bantul Yogyakarta in 2014

Nurma Yuni Pary Usemahu !, Susiana Sariyati 2, Wahyuningsih *

Background: Maternal mortality is one of the indicators of the Millennium
Development Goals (MDGs). Maternal mortality Of Yogyakarta reach 100 per
100.000 birth. One of the causes is the infection and complications of the
perineum is due wound in perineum. Perineum care is needed for decrease
complication in perineum and support wound healing of perineum

Objective: To determine the relationship between the perineum care with wound
healing of perineum injury in BPS Bina Sehat Kasihan Bantul Yogyakarta in
2014.

Metode: This study was a descriptive kuantitave using cross sectional design.
Samples were post partum mothers in BPS Bina Sehat Kasihan Bantul
Yogyakarta. Sampling used total sampling wich totaled 38 respondents. Perineum
care is submited using while questionnaires and wound healing observation used
the REEDA score .

Result : Univariat analysis showed thatof 38 mothers post partum in BPS Bina
Sehat, have good category 25 respondens (65,8%). Wound healing of 38 mothers,
17 respondens (44,76% ). Analysis bivariat showed value of x” count >x’ table
(6,886) > 3,841. Value cooficient contingency is 0,707.

Conclusion :There was a significant relationship between the perineum care with
wound healing of perineum injury in BPS Bina Sehat Kasihan Bantul Yogyakarta
in 2014 with the corelation is strong.
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