ABSTRACT
The relationship between Hospitalization Historical with anxiety’s pre-school
children level in Cempaka room of Yogyakarta Wates Hospital

Inna Fatmiati' , Hamam Hadi® , Army Najmuna®

Background: Hospitalization can cause increased anxiety, especially in preschool
children. Hospitalization for children can be a threatening experience and stressors.
This happens because the child cannot understand why treated or injured, stressed by
a change in the status of health, environment and daily habits.

Objective: To identify the relationship between hospitalization historical with
anxiety’s pre-school children level

Method: This type of research used in this study is non-experimental survey or
analytic measured cross-sectional. The samples were 30 respondents taken by
technique Total Sampling. The data were collected by using hospitalization story
questionnaire and the anxiety that given to the parent of the child. The results of this
study were tested using Chi Square statistical tests.

Results: The results were tested By Chi Square test with p-value was 0,038 less
than (alpha) 0,05, While the value of its X? 4,286 and 3,841 at the X? table (the value
of X2 count > X2 table).This criteria can be concluded that there is a relationship
between hospitalization story with the level of anxiety in preschool-aged that care in
Cempaka Ward RSUD Wates Yogyakarta.
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INTISARI

Hubungan Antara Riwayat Hospitalisas Dengan Tingkat Kecemasan Pada Anak
Usia Pra Sekolah yang Dirawat di Bangsal Cempaka RSUD Wates Yogyakarta

Inna Fatmiati* , Hamam Hadi® , Army Najmuna6

Latar belakang: Hospitalisasi dapat meningkatnya kecemasan terutama pada anak
prasekolah. Hospitalisasi bagi anak dapat merupakan suatu pengalaman yang
mengancam dan stressor. Hal ini terjadi karena anak tidak dapat memahami mengapa
dirawat atau terluka, stress dengan adanya perubahan akan status kesehatan,
lingkungan dan kebiasaan sehari-hari.

Tujuan : untuk mengetahui hubungan antara riwayat hospitalisas dengan tingkat
kecemasan pada anak usia pra sekolah

Metode: Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah survey atau non
cksperimen yang bersifat analitik diukur secara cross-sectional. Sampel yang
digunakan adalah 30 responden dengan menggunakan tehnik 7otal Sampling.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner riwayat hospitalisasi
dan kecemasan yang diberikan kepada orang tua dari anak. Hasil penelitian ini diuji
menggunakan vji statistik chi square.

Hasil dan kesimpulan: Hasil penelitian diuji dengan uji chi square dengan hasil nilai
(p-value) 0,038, nilai ini lebih kecil dari 0,05 (p<0,05), Sedangkan nilai x* nya
sebesar 4,286 dan X~ tabel sebesar 3,841 (nilai X* hitung > X“tabel). Dari kriteria
tersebut dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara riwayat hospitalisasi dengan
tingkat kecemaasan pada anak usia pra sekolah yang dirawat dibangsal Cempaka
RSUD Wates Yogyakarta, dimana anak dengan riwayat hospitalisasi mempunyai
tingkat kecemasan yang lebih ringan dibandingkan dengan anak yang tidak pernah
hospitalisasi.

Kata kunci : Riwayat Hospitalisasi, Tingkat Kecemasan Anak Usia Pra Sekolah,
Anak Usia Pra Sekolah
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