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INTISARI 

Latar Belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) 

dinilai masih cukup tinggi. Menurut data SDKI (2012) tercatat AKI mengalami 

peningkatan yang cukup signifikan yakni dari 228 kematian ibu menjadi 359 

kematian ibu tiap 100.000 kelahiran hidup sementara AKB yakni 32 kematian tiap 

1000 kelahiran. Penyebab kematian ibu pada saat melahirkan akibat dari kurangnya 

kesadaran pada ibu hamil dalam pemeriksaan sedini mungkin atau melakukan 

pemeriksaan kesehatan di fasilitas kesehatan terdekat. Salah  satu faktor yang dapat 

diatasi adalah dalam hal pelayanan kesehatan sebelum masa hamil dimana dapat 

mengurangi terjadinya kasus-kasus resiko tinggi pada saat kehamilan nanti. Adanya 

panduan pelayanan pra konsepsi diharapkan dapat lebih memudahkan dalam hal 

pelayanan kesehatan pada calon pengantin dan dapat menyiapkan kehamilan yang 

lebih sehat dan optimal. 

Tujuan Penelitian: Mengevaluasi penyusunan panduan pelayanan pra konsepsi pada 

calon pengantin di Kecamatan Sedayu Bantul 

Metode Penelitian: Jenis penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. 

Metode pengumpulan data dengan wawancara dan hasil studi dokumentasi. Metode 

analisis data dengan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil: Dari hasil penelitian didapatkan empat tema yaitu: a) Manfaat adanya panduan 

pelayanan, b) Membuat panduan dengan perencanaan dan proses, c) Belum adanya 

panduan pelayanan  memunculkan ide, d) Perlu waktu yang cukup panjang dalam 

membuat panduan. 

Kesimpulan: Belum adanya panduan pelayanan memunculkan ide untuk membuat 

suatu pedoman pelayanan yang dalam penyusunannya memerlukan perencanaan dan 

proses serta membutuhkan waktu cukup panjang untuk menghasilkan panduan 

pelayanan yang bermanfaat. 

Kata Kunci: Evaluasi, Panduan Pelayanan, Pra Konsepsi, Calon Pengantin 
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ABSTRACT 

Background: Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR) are 

still considered quite high. According to data from the SDKI (2012) recorded MMR 

has increased significantly, from 228 maternal deaths to 359 maternal deaths per 

100,000 live births while the IMR is 32 deaths per 1000 births. The cause of maternal 

mortality at birth, as a result of a lack awareness of pregnant women in the early 

check-up or medical examination at a nearby health facility. One factor that can be 

addressed is in the case of pre-pregnancy healthcare where it can reduce the 

occurrence of high-risk cases at the time of pregnancy later. The existence of a pre 

conception service guidance is expected to be easier in terms of health services in the 

bride and groom can prepare a more healthy and optimal pregnancy. 

Objective: To evaluate the preparation of pre-conception service guidance to 

prospective brides in Sedayu Bantul District. 

Research Method: Type of qualitative research with phenomenology approach. Data 

collection technique was interviews and documentation study results. The data 

analysis method is data reduction, data presentation and conclusion. 

Result: From this result conclude that, there are four themes: a) Benefit of service 

guidance, b) Making guidance with planning and process, c) No guidance of service, 

raising idea, d) Need long time in making guidance. 

Conclusion: The absence of a service guide, raises the idea of creating a service 

manual that requires preparation and planning and takes time to produce useful 

service guidelines. 
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