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INTISARI  

Latar Belakang : Anak usia prasekolah merupakan anak berusia antara 3-6 tahun yang disebut 

juga dengan masa emas (golden age), karena pada usia ini pertumbuhan dan perkembangan 

anak berkembanga sangat cepat. Masalah mental emosional yang tidak dapat terselesaikan akan 

memberikan dampak negatif terhadap perkembangan anak, terutama terhadap pematangan 

karakternya. 

Tujuan : Mengetahui Hubungan Kemampuan Ibu dalam Menstimulasi Perkembangan 

Psikososial dengan Perilaku Mental Emosional pada Anak Usia Prasekolah di Puskesmas 

Sedayu II Bantul Yogyakarta. 

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan rancangan cross sectional. 

Pemilihan sample menggunakan tehnik  proportional stratified random sampling dengan 

kriteria inklusi dan eksklusi, didapatkan sample sejumlah 50 responden. Variabel yang diukur 

pada penelitian ini adalah Kemampuan Ibu dalam Menstimulasi Perkembangan Psikososial 

dengan Perilaku Mental Emosional. Uji statistik yang digunakan adalah Chi square. Instrumen 

penelitian menggunakan kuesioner. 

Hasil : Sebagian besar responden memiliki kemampuan baik dengan perilaku mental emosional 

anak yang tidak menyimpang sebanyak 39 responden (92,9%) dan kemampuan ibu cukup 

dengan perilaku mental emosional anak tidak menyimpang sebanyak 47 responden (94,0%). 

Hasil uji statistik yang dilakukan menggunakan chi square didapatkan bahwa nilai p-value 

0,436 dan nilai r -0,086. 

Kesimpulan : Tidak terdapat adanya hubungan yang signifikan antara kemampuan ibu dalam 

menstimulasi perkembangan psikososial dengan perilaku mental emosional pada anak usia 

prasekolah di Puskesmas Sedayu II Bantul Yogyakarta. 
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ABSTRAC 

Backgroud : Prascocolic children are aged children between 3-6 years is also called the golden 

age, because at this age the growth and development of children develops very quickly. 

Emotional that can not be resolved will have a negative impact on the development of the child, 

especially on the maturation of the character, this results in the occourrence of emotional mental 

disorders that can be high risk behavior.  

Purpose : Mental emotional behavior in preschool aged children at Helth Center Sedayu II 

Bantul Yogyakarta. 

Methods : This reserch is a quantitative study with a cross sectional design. Sample selection 

using proportional stratified random sampling technique with inclusion and exclusion criteria, 

obtained smple of 50 respondens, the variables measured in this study are the mother’s ability to 

stimulate psycososial development with emotional mental behavior. The statistical test used is 

chi square. The research instrument use a questionnaire. 

Research Results : Most of the respondents had good abilities with the mental emotional 

behavior of children who did not deviate as mush as 39 respondents (92,9%) and the mothers 

ability was sufficient with the child’s mental emotional behavior not deviating by 47 

respondents (94,0%). The results of statistical test conducted using chi square found that the p-

value of r -0,086. 

Conclusion : There is no significant relationship between the ability of mother’s to stimulate 

psychosocial development with mental emotional behavior in preschool children at the Health 

Center Sedayu II Bantul Yogyakarta. 
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