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INTISARI  

Latar Belakang : Discharge planning merupakan kegiatan perawat yang dimana 
kegiatannya tersebut berupa memberikan perencanaan kepulangan pasien.perencanaan pulang 
pasien bertujuan untuk mencegah kekambuhan penyakit pasien tersebut. 
 
Tujuan : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan perawat tentang discharge 
planning dengan pelaksanaan discharge planning di Rumah Sakit Umum Daerah Panembahan 
Senopati Bantul. 
 
Metode penelitian : Jenis penelitian adalah kuantitatif deskriptif dengan rancangan 
penelitian menggunakan pendekatan cross sectional, Metode pengambilan sampel ini adalah 
nonprobability sampling dengan teknik total sampling. 
 
Hasil penelitian   : Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat pengetahuan perawat tentang 
pelaksanaan discharge planning dengan pelaksanaan discharge planning di Bangsal Penyakit 
Dalam Rumah Sakit Panembahan Senopati Bantul berada dalam kategori baik yaitu sebesar 
54 %,  dan sebagian besar perawat yang melakukan discharge planning sesuai langkah – 
langkah yang ada sebesar 58 % dari 50 orang responden. Uji korelasi diperoleh nilai p-value 
= 0,001 yang menunjukan bahwa terdapat hubungan terhadap kedua variabel dan nilai 
koefesien korelasi 0,460 yang menunjukan arti arah hubungan kedua variabel tersebut 
positive dan menunjukan keeratan hubungan antar kedua variabel berada pada kategori 
sedang 
 
Kesimpulan  : Ada hubungan antara tingkat pengetahuan perawat tentang discharge 
palnning dengan pelaksanaan discharge planning di Bangsal Penyakit Dalam Rumah Sakit 
Umum Daerah Panembahan Senopati Bantul. 
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ABSTRACT 

Background: Discharge planning is a nurse activity which is in the form of making the plan 
for returning patient. Patient return planning aims to prevent recurrence of the patient's 
disease. 

Objective: To know the relation of nurse knowledge level about discharge planning with 
discharge planning implementation at Panembahan Senopati Bantul General Hospital. 

Research Method: This research type is quantitative-descriptive with research design using 
cross-sectional approach. The sampling method is nonprobability sampling with total 
sampling technique. 

Research Result: The result of this re search shows that the knowledge level of the nurse 
about discharge planning with discharge planning implementation in Panembahan Senopati 
Bantul  General Hospital is in good category that is equal to 54%, and most of the nurses 
whose done the discharge planning in accordance with the existing steps are about 58% of 
the 50 respondents. The correlation test obtained by p-value = 0,001 which indicates that 
there is a correlation to both variable and correlation coefficient value 0,460, which 
indicates the direction for relations of both variables are positive and show closeness 
relation between two variables are in the medium category. 

Conclusion: There is a correlation between the level of nurse knowledge about discharge 
planning with discharge planning implementation in the internal medical diseases ward in 
Panembahan Senopati Bantul General Hospital 
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