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INTISARI 

Latar Belakang : Remaja merupakan masa transisi atau peralihan dari masa kanak-kanak menuju 

masa dewasa. Pada masa ini remaja mengalami berbagai macam perubahan dan tugas perkembangan 

masa remaja seperti berhubungan dengan penyesuaian sosial. Perkembangan psikososial pada masa 

ini dimana masa-masa pencarian jati diri atau identitas diri remaja mulai keluar dari lingkungan 

keluarga. Periode ini remaja dapat beresiko tinggi terjadinya kenakalan remaja dan kekerasan pada 

remaja. Sikap agresif yang tinggi akan mampu memberikan pengaruh yang tinggi terhadap 

perkembangan psikososial remaja. 

Tujuan : Mengetahui hubungan sikap agresif dengan kemampuan perkembangan psikososial remaja 

di SMP PGRI Kasihan Bantul 

Metode Penelitian : Penelitian menggunakan desain penelitian metode Deskriptif Analitik. Populasi 

penelitian ini adalah siswa-siswi kelas 8  di SMP PGRI Kasihan Bantul Yogyakarta sebanyak 100 

siswa. Sampel penelitian ini adalah siswa-siswi kelas 8  di SMP PGRI Kasihan Bantul Yogyakarta 

sebanyak 96 siswa dengan teknik total Sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah kuesioner. Teknik analisis yang digunakan yaitu univariat dan bivariate. 

Hasil penelitian : Hasil penelitian ini menunjukan bahwa mayoritas sikap agresif dalam tingkatan 

sedang sebesar (62,50%), sedangkannkemampuan perkembangan psikososial dengan kategori baik 

(61,46%). Berdasarkan analisis Kendal tau bahwa r sebesar 0,251 dan besar nilai signifikan 

probability 0,000< 0,05 yang artinya terdapat hubungan yang signifikan sikap agresif dengan 

kemampuan perkembangan psikososial remaja di SMP PGRI Kasihan Bantul Yogyakarta. 

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan sikap agresif dengan kemampuan perkembangan 

psikososial Remaja di SMP PGRI Kasihan Bantul Yogyakarta.. 

Kata kunci : Kemampuan Perkembangan Psikososial Remaja, Sikap Agresif 
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ABSTRACT 

Background : Adolescence is a transitional period or a transition from childhood to adulthood. At 

this time adolescents experience various changes and tasks of adolescence development as related to 

social adjustment. Psychosocial development at this time where the searching period of identity or 

adolescent identity began to come out of the family environment. This adolescent period can be at 

high risk of juvenile delinquency and violence in adolescents. A high aggressive attitude will be able 

to give a high influence on the psychosocial development of adolescents. 

Objective : Knowing the relationship of aggressive attitude with the ability of adolescent 

psychosocial development at PGRI Junior High School Kasihan Bantul 

Research methods : The research used descriptive analytic research method design. The population 

of this research is 8th grade students in PGRI Junior High School Kasihan Bantul Yogyakarta as 

many as 100 students. The sample of this research is 8th grade students in PGRI Junior High School 

Kasihan Bantul Yogyakarta as many as 96 students with total sampling technique. The instrument 

used in this study is a questionnaire. Analytical techniques used are univariate and bivariate. 

Research Result : The results of this study indicate that the majority of aggressive attitude in the 

middle level (62.50%), while the ability of psychosocial development with good category (61.46%). 

Based on Kendal Tau analysis, the r value of 0.251 and the significant value of probability 0.000 

<0,05 means that there is a significant correlation between aggressive attitude and adolescent 

psychosocial development ability in PGRI Junior High School Kasihan Bantul Yogyakarta. 

Conclusion :  There is a significant association of aggressive attitude with adolescent psychosocial 

development ability in PGRI Junior High School Kasihan Bantul Yogyakarta. 
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